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MAOS

Harpas de amor tangendo de mansinho
A musica do bem ditosa ¢ bela,

As maos guardam a luz que te revela
A mensagem de paz e de carinho.

Nao te afirmes inttil ou sozinho...

Na existéncia mais triste ou mais singela,
Nas méaos, todo um tesouro se encastela
Derramando-se em béng¢dos no Caminho.

Ara, semeia, tece, afaga, ¢ ajuda...
Maos no trabalho s3o a prece muda
De nossos coragdes, vencendo espagos...

E, aprendendo com Cristo, ante o futuro,
Tuas maos, como servas do amor puro,

Séo estrelas fulgindo nos teus bragos.

Auta de Souza
(Psicografia Francisco Candido Xavier - Livro: “Auta de Souza ™)




GRATIDAO PELA VIDA

Quanta beleza, quanto perfume, quantas emogdes sdo revividas com as doces
lembrancas de um passado, de um lugar e de coragdes amigos.

Chama-se saudade este desejo de rever tudo aquilo que nos faz acelerar o coragdo e
balougar docemente em memorias tio queridas.

Todos nos temos as nossas preferéncias, as nossas afinidades em relacdo ao
mundo.

Quer sejam amigos de outrora, quer seja a lembranga do torrdo natal, que nos
impulsiona as portas da memoria. Mas, com o tempo, vamos descobrindo que a beleza e
a amizade sdo universais, que elas nao sao exclusivas de um determinado tempo, de um
lugar, de uma situagao.

Vamos vivendo, revivendo e nos permitindo ampliar o coracdo, a visdo, as
emocodes, o olhar e perceber o quanto ¢ grande ¢ amoroso o mundo que Deus nos
permitiu viver e permutar das alegrias nele vivenciadas.

Existem os sentimentos de posse, de caprichos que nos amarram, impossibilitando
0 nosso crescimento, a nossa expansao. Com o olhar ndo mais caprichoso, poderemos
permitir nos impressionar por outras tantas belezas que nos conquistam a alma
apaixonada.

E quando passamos a olhar com as lentes da gratidao para o mundo que Deus nos
permite viver e aprender que tudo € belo, tudo ¢ magnifico, que amigos sdo todos os
nossos irmaos de caminhada, que familia é a grande familia de Deus, a humanidade.

Sem mais exclusivismos, sem mais as preferéncias que nos distanciam de novos
aprendizados, sem mais as posses afetivas e, assim, nos abrimos para um novo mundo,
derrubando muros e construindo pontes que nos unem e que nos ligam aos lagos
sagrados do Amor, do verdadeiro amor em Cristo.

E depois de tantas vidas, de tantas experiéncias, depois de tantas e diferentes
emocdes, ndo somos mais capazes de escolher apenas uma das fases deste grande
mundo e de tantos mundos.

Continuemos, avancemos com determinagao e esperanga no coracao, pois que a
verdadeira Patria deveremos alcangar e que Deus nos conduza a todos.

Um ajudante do vosso coragao.

PERDOAR

Perdoar - palavra de ordem!
Perdoar jando ha tempo a perder.
Perdoar para reconstruir o amor.
Perdoar para construir a paz.
Perdoar!
Lembrai-vos:
"Perdoai, Pai, pois eles ndo sabem o que fazem". Ui
m irmao




LENDO O PASSADO -
ESCREVENDO O FUTURO

No grande livro da vida, o passado ja esta tragado e pode ser lido.

O presente esta sendo escrito, € o futuro € pagina ainda em branco.

O tempo vira as folhas.

Ja podeis ler o passado, podeis escrever o presente e o futuro podera nao vos
surpreender tanto.

Aquele que cré sabe porque cré, porque se esfor¢ca por melhorar e escrever nas
paginas do presente um futuro de luz. Ele ¢ aquele que com o Cristo segue confiante, a
cada dia, fortalecendo-se nas obras do Bem.

Nao ¢ preciso ter a afligdo da busca, pois o Senhor vos coloca onde ja tens
condig¢Oes de atuar.

E, atuando no Bem, escreveras as paginas do futuro que o tempo iré virar, e as
surpresas serdo boas e felizes, pois a Misericordia de Deus ¢ infinita.

Escrevei, pois, cada um, no grande livro da vida, relendo o passado e acertando o
presente.

Nada dura para sempre,
Aeternidade é agora.

O que a gente passa e sente,
Tudo o que sofre e que chora,
Logo assim que a gente aprende,
Tudo isso vai embora.

Nada mais me surpreende,
Jamais nadame devora,
Nada ¢é tudo, tudo mente,
Tudo acaba sem demora.

O que importa € o sentimento
Que desatanessa hora.

E é assim que, de repente,
Feito as aguas da corrente,

Toda a dor se vai embora.

Antonio Maria




O TRABALHO
NO BEM E ETERNO

GragasaDeus...

Queridos amigos, aqui estou no trabalho da humildade, a mensagem de Francisco,
que procuro desenvolver em mim e naqueles que me cercam.

Que os espiritos que aqui vieram, com a permissdo de Tereza, possam
compreender a necessidade de sermos humildes...

Onosso trabalho franciscano ainda vai continuar por muitos séculos...

E que nds estamos vivendo muita dificuldade no planeta Terra, mas nao sdo tantos
séculos assim, € porque o milénio passa muito mais rapido do que vocés pensam...

Mas sejam humildes no trabalho e, principalmente, no estudo.

Dedicai vosso tempo livre para estudar, estudar, estudar, para compreender os
ensinamentos do Nosso Mestre Jesus e também aquilo que a Ciéncia dos Homens tem
desenvolvido, isso tudo € muito importante para evolugcdo dos nossos espiritos.

Sede humildes, simples, porque temos que entender que este planeta ainda € muito
pequenino, muito pequenino, mas ele ¢ um beneficiario do grande amor de toda a nossa
falange Franciscana e de muitos outros irmaos que vieram como nos servir Nosso
Mestre Senhor Jesus Cristo.

Que a Paz desse grande Amigo e Irmao Mestre Senhor Jesus e que a forga de
Francisco de Assis esteja sempre ajudando nossa caminhada de muito trabalho, mas de
muito amor ao proximo.

Que assim seja,

Gracas a Deus.

REFLETE CONOSCO

Viemos de longas caminhadas onde viviamos ocultos sob as mais varias mascaras,
€ agora que nos propomos a crescer, nos as retiramos e nos olhamos tal qual somos.
Observamos, pois, com muito cuidado, todos os defeitos e vicios que ainda guardamos,
procurando refazer nossos caminhos.

No momento, estamos sendo convidados a escolher a porta estreita ou o portdo
largo dos prazeres e facilidades que o mundo nos oferece.

Que as nossas dores sejam pacientemente suportadas hoje, para garantirmos a
nossa tranquilidade de amanha.

Abengoemos e protejamos todos os que foram colocados em nosso caminho
dando-lhes a oportunidade de crescimento com a nossa firmeza e fidelidade a Deus.

Muita paz para todos.

("As mensagens publicadas foram recebidas no Lar de Tereza, exceto as de Francisco Candido Xavier")
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