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APRESENTAÇÃO 
 

O Lar de Tereza - Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade - organização religiosa-

filantrópica, com atividades de caráter científico e filosófico, bem como beneficente, 

educacional e cultural e de assistência e promoção social, apresenta, anualmente, o relatório de 

suas atividades, procurando registrar e sintetizar as ações da Instituição.  

  

O Relatório é apresentado à Assembleia Geral Ordinária, como previsto no Estatuto. A versão 

digital, usualmente disponibilizada na página do Lar de Tereza, é enviada a todos os 

participantes.  

 

No ano de 2024, todas as atividades desenvolvidas para dar cumprimento às finalidades previstas 

no Estatuto Social foram mantidas: o estudo sistemático da Doutrina Espírita, bem como sua 

divulgação, a Evangelização de crianças, jovens e adultos, a difusão do livro espírita, a assistência 

espiritual, a assistência e promoção social e o incentivo e orientação à realização do culto do 

Evangelho nos lares. 

 

Algumas atividades desenvolvidas de forma virtual, devido à pandemia, foram mantidas. É o 

caso, por exemplo, das reuniões de estudos doutrinários, às segundas-feiras, 19h, transmitidas 

pelo canal do Lar de Tereza no YouTube. 

 

Nesse sentido, merecem ser citadas as estatísticas desse canal, utilizado não só para as reuniões 

de estudos doutrinários, mas também para possibilitar o acesso a qualquer tempo dos encontros 

e atividades realizadas: 29.420 visualizações, 6.237 horas assistidas, 3.060 inscritos. 

 

O ano em que o Lar de Tereza completou 73 anos de atividades,  marcou a continuidade do  

Núcleo Emmanuel, em Jacarepaguá, com 39 anos de atividades, 41 anos da Campanha do 

Tijolinho,  41 anos da Campanha do Quilo Bezerra de Menezes, desenvolvida com os moradores 

do Condomínio Selva de Pedra, no Leblon (RJ), a quem agradecemos, 28 anos do Bazar 

Beneficente da Galeria Ritz e diversas outras atividades importantes, bem como de fatos muito 

importantes, como o aniversário de 102 anos de Brunilde Mendes do Espírito Santo, fundadora 

do Lar de Tereza. 

 

Foi também mais um ano da parceria do Lar de Tereza com o Lar Fabiano de Cristo, que já tem 

29 anos. Em setembro de 2024, essa parceria foi fortalecida, com a assinatura de Termo de 

Cooperação Técnica. 

 

Na Casa de Renato, destacamos em 2024 a realização de novos cursos para a promoção da 

integração ao mercado de trabalho, de desenvolvimento de habilidades de cabeleireiro, manicure, 

pedicure e depilação, de capacitação em seguros, projetos na área de educação alimentar, 

“Mãozinha Verde” e “Nutre e Educa” e atividades com as crianças jovens, com oficinas de teatro, 

judô e capoeira, bem como oportunidades de participação em eventos culturais e passeios 

externos.  

 

Destacamos ainda o esforço do Núcleo Emmanuel, apesar de dificuldades devido a problemas 

com a segurança em sua área de atuação, com a manutenção das atividades em todas as áreas. 

 



2 

Lar de Tereza – Relatório 2024 

 

 

 

 

Encontram-se discriminadas neste Relatório todas as atividades, iniciativas e realizações 

desenvolvidas no ano.  

 

As áreas que estruturam o Organograma da Entidade (anexo) apresentam resultados em quadros 

explicativos, especificando quantidades para os diversos serviços prestados.  

 

Ressaltamos finalmente que a sustentação material de nosso trabalho - manutenção de nossas 

instalações, remuneração de funcionários e despesas do Serviço de Assistência e Promoção Social 

- é baseado no trabalho voluntário, na parceria com o Lar Fabiano de Cristo, no que se refere à 

Casa de Renato, nos Bazares Beneficentes, com destaque para o da Galeria Ritz e nas doações 

que recebemos.  

 

O Lar de Tereza expressa gratidão ao Lar Fabiano de Cristo, aos que colaboram com trabalho 

voluntário em todas as frentes, com a presença em reuniões presenciais, doutrinárias virtuais e de 

estudos, com orações e doações, para que cumpra, assim, suas finalidades evangélicas em mais 

um ano de desafios.  
 

  

Que Deus a nós todos abençoe.  

  

CLAUDIO PEREIRA PINTO  

Presidente  
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I – ATIVIDADES REALIZADAS EM 2024 

 

 PRIMEIRO TRIMESTRE 

 

• Painel de Férias, em janeiro e fevereiro, em encontros presenciais, realizado nos meses de 

janeiro e fevereiro, tendo como tema central “Missão evangelizadora do Brasil no concerto 

dos povos”. 

• Curso de Verão, promovido pelo Núcleo Emmanuel, com o tema central “As Parábolas de 

Jesus para o Espírito Imortal”, em seis encontros virtuais nos meses de janeiro e fevereiro. 

• XLV COMEERJ – Confraternização das Mocidades Espíritas do Estado do Rio de Janeiro. 

As Juventudes da Sede, do NE e de Austin, com a participação de 20 jovens da Juventude 

André Luiz de Almeida, participaram desse encontro, que ocorreu por meio de encontro 

presencial durante o carnaval.1  

 

 

Figura 1 – Vera Lya e Assumirian Capillé com alguns jovens que  

participaram dos Polos VIII e XVIII da COMEERJ. 

 

• Estudo do livro “Jesus no Lar”, como estímulo para a implantação do Evangelho no Lar.  

Iniciado no dia 10.03, ocorreu no quarto domingo de cada mês, no Núcleo Paulo e Estêvão.  

• Lançamento em 17.03, no Núcleo Paulo e Estêvão, dos livros “Reconstruindo Emoções”, 

“SOS Emoções” e “Superando os Desafios Afetivos”, da autora espiritual Nise da Silveira, 

médium Iraci Campos de Noronha, Presidente do Centro Espírita Joanna de Ângelis (Ceja – 

Barra). 

 

  

 
1 Matéria sobre a participação do Lar de Tereza na Comeerj em Novos Rumos nº 109/2024 
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SEGUNDO TRIMESTRE 

• Comemoração do aniversário de 28 anos do Bazar do Lar de Tereza na Galeria Ritz. 

 

Figura 2 – Aniversário de 28 anos do Bazar da Galeria Ritz.2 

 

• Lançamento em 16.06, no Núcleo Paulo e Estêvão, do livro “2357, Uma Aventura no 

Futuro”, do Professor César Reis.3 

 

Figura 3 – Presidente do Lar de Tereza, Claudio Pereira Pinto e o Professor César Reis  

no lançamento do livro “2357, Uma Aventura no Futuro”. 

• Arraial na Casa de Renato, em Austin.4 

 
2 Matéria sobre o aniversário de 28 anos do Bazar em Novos Rumos nº 110/2024. 
3 Entrevista com o Professor César Reis em Novos Rumos nº 109/2024. 
4 Matéria sobre a festa junina em Austin no Novos Rumos nº 110/2024. 
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Figura 4 – Crianças participam da festa junina em Austin. 

• Veiculação semanal no canal do Lar de Tereza no Youtube do estudo do livro “Fonte Viva”, 

com apresentação de Elisa Hillesheim. Os estudos se iniciaram com a pandemia e se 

estenderam por três anos e dois meses. Chegou-se à conclusão em 2024, que seria 

interessante rever os 155 capítulos analisados. 

• Na Casa de Renato, em junho, foi iniciado o trabalho no ambulatório, uma vez por mês,  de  

médicos voluntários que trabalham no Hospital Central do Exército. 

 

TERCEIRO TRIMESTRE 

• Aniversário de 102 anos da fundadora do Lar de Tereza, Brunilde Mendes do Espírito Santo.  

• Arraial no Núcleo Emmanuel em julho, com a realização de Bazar. 

 

Figura 5 –Bazar no Arraial do Núcleo Emmanuel. 

• Aniversário da Instituição em setembro – 73 anos – comemorado com três encontros5:  i) No 

dia 15 de setembro, no Núcleo Paulo e Estêvão, exposição de Elisa Hillesheim, com o tema 

“Conte-nos uma história”, que contou a história da fundadora do Lar de Tereza, Brunilde 

Mendes do Espírito Santo; ii) No dia 21 de setembro, na Casa de Renato em Austin, encontro 

promovido pela Área de Evangelização; iii) No dia 22 de setembro, no Núcleo Paulo e 

 
5 Matéria sobre o aniversário do Lar de Tereza em Novos Rumos nº 111/2024 
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Estêvão, exposição de Claudio Pereira Pinto, Presidente do Lar de Tereza, encerrando as 

celebrações  de aniversário, com participação de coral das crianças da Casa de Renato, em 

Austin.  

• No dia 23 de setembro, palestra do Professor César Reis, transmitida pelo canal do Youtube 

do Lar de Tereza, em homenagem ao aniversário e à fundadora, Brunilde Mendes do Espírito 

Santo. 

 

 
Figura 6 – Celebração de 73 anos: exposição com o tema “Conte-nos uma história”, no dia 15 de setembro. 

 

 
Figura 7 – Celebração de 73 anos: Encontro em Austin no dia 21 de setembro. 

     

  
Figura 8 – Celebração de 73 anos: participação de coral de crianças de Austin na reunião de 22 de setembro. 

 

QUARTO TRIMESTRE 

 

• Encontro de gerações, Evangelização, Juventude e Idosos atendidos pelo serviço de 

assistência e promoção social espírita no Núcleo Emmanuel em setembro. 

• Exposição de Larissa Chaves, em 13 de outubro, no Núcleo Paulo e Estêvão, em homenagem 

a Allan Kardec, com o tema “O Evangelho do Futuro”, referência à obra de Bezerra de 

Menezes. 
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• XX SMELT6 (Social das Mocidades Espíritas do Lar de Tereza ou Super Mega Evento do 

Lar de Tereza) – Os grupos de jovens (Sede, Casa de Renato e Núcleo Emmanuel) 

participaram desse encontro na Casa de Renato, em 20 de outubro cujo tema maior foi “Jesus 

seja tua Estrela Guia”. 

 

 

 

Figura 8 – XX SMELT - as reflexões dos participantes foram colocadas como bagagens em barcos para que todos 

lembrem-se de "içar as velas da coragem e ir além". 

• XXXVII Encontro Saudade Sem Lágrimas, no Dia de Finados, realizado de forma híbrida - 

transmitido do Núcleo Emmanuel pelo Canal do Youtube do Lar de Tereza. Tema Central: 

“A Imortalidade da Alma”. Espírito Homenageado: Gabriel Delanne.  

• 39º aniversário de fundação do Núcleo Emmanuel, em 6 de novembro. 

• Encerramento das atividades do Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (ESDE), no dia 

5 de dezembro, por meio de encontros presenciais para os turnos da manhã, tarde e noite, 

com a participação de facilitadores e inscritos nos cursos que a Casa disponibiliza. 

• Prece de Natal e de encerramento das atividades, no dia 22 de dezembro, em encontro 

presencial no Núcleo Paulo e Estêvão. 

• Bazares Beneficentes de Natal, na Sede e no Núcleo Emmanuel. 

 

 
Figura 9 – Bazar de Natal (Oficina Célia Lucius, sob orientação de Tereza Nogueira. 

 
6 Matéria sobre o SMELT em Novos Rumos nº 112/2024 
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AÇÕES SEM VINCULAÇÃO TEMPORAL  

 

•  Ao longo de todo o ano, reunião de estudos doutrinários e prece, às segundas-feiras, às 19h, 

transmitida pelo YouTube, no canal do Lar de Tereza, que permite o acesso ao conteúdo das 

reuniões a qualquer tempo. 

• Participação semanal na Rádio Rio de Janeiro com o Programa “Sorriso de Esperança”, 

patrocinado pelo Lar de Tereza, com a divulgação das atividades doutrinárias e da Livraria 

Espírita Irmão X. 

• Estreitamento das relações entre o Lar de Tereza / Núcleo Emmanuel e os Órgãos ligados à 

Assistência Social – CRAS e CAS. 

• Renovação da Certidão Anual de Regularidade junto ao CMAS – Conselho Municipal de 

Assistência Social – Período: 1º de maio de 2024 a 30 de abril de 2025.  

• Reencaminhamento de material recebido em doação para outras Casas Espíritas, Abrigos e 

Instituições de Caridade. Na área do Núcleo Emmanuel, foram beneficiadas: Capela São 

Pedro, no Anil, ANDEF - Associação Niteroiense dos Deficientes Físicos, CRAS/CAS de 

Jacarepaguá e Projeto Cãorrijo, que trabalha com resgate de animais. Na área da Casa de 

Renato, foram beneficiadas a Casa do Paraplégico de Vilar dos Teles, a Casa Padre José de 

Anchieta, a Casa de Francisco e o Centro Espírita Luz de Escol. Na área da sede foi 

beneficiada a Instituição Espírita Filhos de Deus. 

• Bazar beneficente permanente em loja na Galeria Ritz. 

 
Figura 10 – Bazar Beneficente (Galeria Ritz), sob a orientação de Núbia Cajazeira. 

 

• Campanha permanente de doações em espécie, para manutenção da Instituição: carnês, 

transferências, depósitos em banco ou diretamente na Secretaria da Sede e dos Núcleos. 

• Campanha do quilo, com recolhimento de doações no Leblon, no Condomínio Selva de 

Pedra e no Núcleo Emmanuel nos Condomínios Vale do Sol, Bairro da Graça, Gramado e 

Edifício Condado de Amarante, em Jacarepaguá e nos Condomínios Mandala e Novo 

Leblon, na Barra da Tijuca.  
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Figura 11 – Grupo da Campanha do Quilo da Selva de Pedra. 

 

• Participação no Movimento Espírita Brasileiro, especialmente pela representação no 

5º CEU (Conselho Espírita de Unificação).  

• Para a promoção da integração ao mercado de trabalho, desde 2016, a Universidade Federal 

do Rio de Janeiro, por intermédio do Centro de Cidadania da ESS/UFRJ, em parceria com o 

Lar de Tereza / Casa de Renato, oferece cursos de Extensão de qualificação profissional, na 

modalidade ensino presencial, em Austin. Em 2024, ocorreu nova edição do curso de 

qualificação para o cuidado de pessoa idosa. Nessa área, em 2024, houve ainda o Curso de 

Capacitação em Seguros, por meio de parceria com a FENACOR – Federação Nacional de 

Corretores de Seguros Privados, o Curso Embelezart, de desenvolvimento de habilidades de 

cabeleireiro, manicure, pedicure e depilação, em parceria do Lar Fabiano de Cristo com a 

Associação Clube Salutar e o Curso de Informática. 

  

Figura 12 – Curso Embelezart, de desenvolvimento de habilidades de cabeleireiro, manicure, pedicure e 

depilação. 
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• Projeto Mãozinha Verde, de Educação Alimentar e Nutricional, a partir da horta, 

desenvolvido em Austin. 

 

Figura 13 – Projeto Mãozinha Verde, sob a orientação de Carmem. 

• Programa Nutre e Educa – Oficina Culinária Dona Abelha, desenvolvido em Austin, com a 

orientação às crianças no preparo de receitas nutritivas e saudáveis. 

 

Figura 14 – Programa Nutre e Educa. 

• Oficinas de teatro, judô e capoeira para as participantes do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos, em Austin. 

 

Figura 15 – Oficinas de teatro, judô e capoeira, Casa de Renato. 
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• Participação das crianças e jovens da Casa de Renato em eventos culturais e passeios: Centro 

Cultural Banco do Brasil, Parque Natural de Nova Iguaçu, Horto Municipal Luiz Gonzaga 

em Queimados, AquaRio e Cinema Kinoplex. 

 

 

 

 

 

 

Figura 16 – Participação em eventos culturais e passeios: Cinema Kinoplex, Parque Natural de Nova Iguaçu, 

Horto Municipal Luiz Gonzaga em Queimados, Cento Cultural Banco do Brasil e AquaRio. 
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II – ESTUDOS DOUTRINÁRIOS, EVANGELIZAÇÃO INFANTO-JUVENIL E 

ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL 

 

 “Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido, diz Jesus a seus discípulos. Com 

essa recomendação, prescreve que ninguém se faça pagar daquilo por que nada pagou”. 

(Kardec, Allan – “O Evangelho Segundo o Espiritismo” – 71a edição - Tradução de Guillon 

Ribeiro, Rio de Janeiro: FEB, 1977) 

 

São indicadas, a seguir, sinteticamente, as principais atividades das Áreas de Estudos Doutrinários, 

Evangelização Infanto-Juvenil e de Assistência Espiritual, desenvolvidas no Lar de Tereza, em 

2024. 
 

II.1 – Estudos Doutrinários 

 

SEDE E NÚCLEO 

PAULO E ESTEVÃO

NÚCLEO 

EMMANUEL

CASA DE 

RENATO

COPACABANA JACAREPAGUÁ AUSTIN

Reuniões doutrinárias Reunião 52 52

Tempo assistido Horas 6.237 5.954

Visualizações das Reuniões Públicas e Eventos Visualizações 29.420 24.876

Reuniões doutrinárias Reunião 600 41 18 659 694

Freqüência total às Reuniões Públicas Participantes 28.860 1.273 216 30.349 27.551

Total de mensagens distribuídas nas Reuniões Públicas Exemplar 27.500 1.250 220 28.970 25.000

Turmas de Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita Turma 33 12 1 46 46

Freqüência média mensal às turmas do Estudo Sistematizado Frequentador 400 64 12 476 494

Total de itens vendidos na Livraria da Instituição Itens 5.014 175 - 5.189 4.966

Frequentadores da biblioteca Frequentador 45 - - 45 23

Edições do boletim informativo “Novos Rumos” Edição 12 12

Edições do Jornal “Novos Rumos” Edição 5 4

Edições do boletim "Palavras Amigas" Edição 12 12

Mensagens Semanais aos colaboradores Mensagens - -

Livros lançados pela Editora do Lar de Tereza Lançamento - 1

Total de Encontros e Seminários Virtuais realizados Unidade - - - 0 7

Total de Encontros e Seminários Presenciais realizados Unidade 31 - - 31 41

Treinamento de Expositores e Monitores dos Cursos Treinando 23 - - 23 24

12

-

-

Quadro 2.1 - Atividades da Área de Estudos Doutrinários

REUNIÕES DOUTRINÁRIAS VIRTUAIS

REUNIÕES DOUTRINÁRIAS PRESENCIAIS

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA (Virtual e Presencial)

LIVRARIA

BIBLIOTECA

BOLETIM E JORNAL NOVOS RUMOS, BOLETIM PALAVRAS AMIGAS e MENSAGENS (virtuais)

EDITORA

UNIDADE

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023
TOTAL

52

6237

29420

DISCRIMINAÇÃO

12

5

ENCONTROS E SEMINÁRIOS (Virtuais e Presenciais)

 

II.2 – Evangelização Infanto-Juvenil 

 

SEDE E NÚCLEO 

PAULO E 

ESTEVÃO

NÚCLEO 

EMMANUEL

CASA DE 

RENATO

COPACABANA JACAREPAGUÁ AUSTIN

crianças participantes das turmas de Evangelização Criança 21 16 160 197 82

jovens participantes das turmas de Evangelização Adolescente 10 - 109 119 27

grupo família, adultos participantes das turmas de

Evangelização

Participante 40 - 83 123 59

SMELT jovens 22 4 31 57 35

SMELT trabalhadores 18 10 12 40 32

Encontros semanais de Evangelizadores Participante 14 39

Festa junina jovens e crianças 4 - 188 192 161

ENCONTROS ESPECIAIS

Quadro 2.2 - Atividades da Área de Evangelização Infantil

DISCRIMINAÇÃO

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023
TOTAL

TURMAS REGULARES (virtuais e presenciais)

14

UNIDADE
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Figura 17 – Evangelização no Núcleo Emmanuel em Jacarepaguá. 

 

II.3 – Assistência Espiritual 

 

SEDE E NÚCLEO 

PAULO E ESTEVÃO
NÚCLEO 

EMMANUEL

CASA DE 

RENATO

COPACABANA JACAREPAGUÁ AUSTIN

Atendimento Fraterno presencial Atendimento 531 55 - 586 516

Visitas domiciliares para ministrar passes Visita 466 - - 466 70

Reuniões Mediúnicas Reunião 161 1 - 162 176

Reuniões de Apoio Espiritual Reunião 197 - - 197 194

Reuniões de Estudo de Mediunidade Reunião 37 2 - 39 21

Visitas a Hospitais e Instituições Congêneres Visita - - - - -

Encontro Saudade sem Lágrimas Eventos - 1 - 1 1

Treinamento de trabalhadores – Estudo Mediunidade Treinando 60 7 - 67 54

Treinamento de trabalhadores – Dirigentes de Cabine Treinando 38 - - 38 41

Treinamento de trabalhadores – Passe Domiciliar Treinando 33 - - 33 43

Reunião de voluntários Reunião 4 2 - 6 7

Quadro 2.3 - Atividades da Área de Assistência Espiritual

ATENDIMENTO FRATERNO E PASSE DOMICILIAR

REUNIÕES MEDIÚNICAS E DE APOIO ESPIRITUAL

VISITAS A HOSPITAIS

DISCRIMINAÇÃO UNIDADE

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023
TOTAL

EVENTOS

TREINAMENTO DE TRABALHADORES
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III - ASSISTÊNCIA E PROMOÇÃO SOCIAL 

 

"Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade, isto é, nas duas virtudes 

contrárias ao egoísmo e ao orgulho.” (Kardec, Allan – “O Evangelho Segundo o Espiritismo” – 

71a edição - Tradução de Guillon Ribeiro, Rio de Janeiro: FEB, 1977) 

A atividade de assistência e promoção social do Lar de Tereza (SAPSE) é desenvolvida em dois 

núcleos assistenciais: a "Casa de Renato", administrado, em regime de parceria, com o Lar Fabiano 

de Cristo, e o "Núcleo Emmanuel". Parte das atividades da Sede e do Núcleo Paulo e Estevão tem 

como objetivo as atividades nos dois outros núcleos assistenciais mencionados, não só em rotinas 

administrativas, como também em treinamento de voluntários que irão atuar nas atividades 

assistenciais. 

 

III.1 – Serviços Socioassistenciais 

 

Em alinhamento com a resolução nº 109, de 11 de novembro de 2009, complementada pela 

Resolução do Conselho Nacional de Assistência Social (CNAS) nº 13, de 13 de maio de 2014 – 

“Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais”, os serviços de assistência social 

desenvolvidos no Lar de Tereza se inserem no Serviço de Proteção Social Básica. Este ocorre por 

meio de práticas socioassistenciais e educativas, estimulando a convivência, o fortalecimento de 

vínculos familiares e comunitários e o fortalecimento da autonomia e da cidadania do indivíduo e o 

acesso aos serviços e direitos sociais por meio de ações preventivas, protetivas e proativas.  

 

Tendo em vista acompanhar e contribuir com a elaboração (princípios e ações) e execução das 

políticas sociais públicas, em seus núcleos de ações, o Lar de Tereza está inscrito e tem assento e 

representatividade nos seguintes conselhos: 

 

• CMAS – Conselho Municipal de Assistência Social, 

• CMDCA – Conselho Municipal dos Direitos da Criança e Adolescente (apenas Casa de 

Renato, através do Lar Fabiano de Cristo), 

• CONSEA – Conselho Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (apenas Casa de 

Renato, através do Lar Fabiano de Cristo). 

 

Nosso público-alvo é constituído da família (atenção especial à infância, adolescência e juventude), 

do idoso, das gestantes-nutrizes e seus bebês e filhos, e da comunidade. Desenvolvemos práticas 

educativas de fortalecimento – garantia da cidadania nas áreas de proteção social e educação 

transformadora, integradas à rede socioassistencial das políticas setoriais, principalmente saúde e 

educação, como descrito a seguir. 

 

Os indivíduos cadastrados nos Programas têm assistência de profissionais das áreas de psicologia, 

assistência social, medicina e enfermagem. 

 

i) Serviço de convivência e fortalecimento de vínculos (SCFV) 

 

Desenvolvimento de práticas socioeducativas de orientação, acompanhamento e suporte às famílias, 

especialmente às monoparentais, constituídas em sua maioria por mãe e filhos. Têm como finalidade 

precípua a estabilidade psíquica, emocional e de inclusão social que permite aos indivíduos 
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assistidos poderem desenvolver, dignamente, a busca por sustento financeiro, orientação para o 

mercado de trabalho, evitando a manutenção de regime de assistencialismo. 

 

• Faixa etária dos três aos cinco anos e onze meses - desenvolvimento de práticas educativas 

lúdicas. 

• Faixa etária dos 06 aos 14 anos – desenvolvimento de práticas de complementação escolar, 

banca de apoio aos alunos do ensino fundamental que apresentam baixo desenvolvimento 

escolar, atuando no contraturno do ensino regular municipal. 

• Faixa etária dos 15 aos 17 anos – desenvolvimento de práticas socioeducativas, artísticas e 

culturais (grupo de música e de teatro) e grupo de jovens. 

• Faixa etária dos 18 aos 24 anos – Capacitação para o mercado de trabalho. 

 

Assessoria jurídica para legalização de imóvel; orientação para concessão de registro de nascimento, 

carteira de identidade e de trabalho. Orientação para reconhecimento de paternidade, legalização de 

uniões estáveis e solução de problemas jurídicos relacionados aos familiares de detentos, relativo 

aos seus direitos. 

 

Trabalho de orientação à comunidade, integrado às políticas sociais da área informando e 

encaminhando demandas referentes a: 

• Políticas de previdência social (aposentadoria, seguro-desemprego, pensão, auxílio funeral 

e outros direitos previdenciários); 

• Política socioassistencial (BPC - benefício socioassistencial, encaminhamento para o acesso 

ao Cadastro Único, acesso ao Auxílio Brasil); 

• Saúde (articulação como a Rede SUS para atender demandas da comunidade - exames, 

vacinações, internações e outras demandas). 

Em 2024, foram desenvolvidos dois projetos na área de educação alimentar e nutricional: Projeto 

Mãozinha Verde, desenvolvido em Austin, a partir da utilização de nossa horta, tendo por objetivo 

desenvolver proteção à saúde e educação alimentar e nutricional. Atendeu a 100 crianças, 16 

adolescentes, 24 adultos (ciclo de vida de 30 a 60 anos) e 10 idosos (acima de 60 anos) e 

Programa Nutre&Educa – Oficina de Culinária Dona Abelha, com participação das crianças. 

Nesse programa, as crianças foram orientadas pelas educadoras em atividades de preparo de 

receitas nutritivas e saudáveis. 

 

Houve ainda em 2024 oficinas de teatro, judô e capoeira para todos os participantes do SCFV da 

Casa de Renato – Austin. As crianças e jovens tiveram também a oportunidade de participar de 

eventos/passeios fora de nossa casa, tais como: Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB) – 

exposição Mundo Zira – Ziraldo, Parque Natural de Nova Iguaçu, Horto Municipal Luiz Gonzaga 

– Queimados, AquaRio, Cinema Kinoplex – Filme Divertidamente 2.  

 

Projeto Tijolinho - Identificação de demanda para reforma e construção de moradias e 

melhoramentos diversos, em regime de mutirão, em áreas de risco ambiental ou desmoronamento 

nos casos de inundações e melhorias sanitárias (aeração da casa, construção de banheiro, perfuração 

de poço e rede de saneamento). Acompanhamento técnico das obras, para orientar o sistema de 

mutirão, e cessão de material e mão-de-obra. 
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As atividades do Projeto Tijolinho continuaram a ser desenvolvidas ao longo de 2024, também com 

a colaboração de alguns funcionários e voluntários, tanto na Casa de Renato quanto no Núcleo 

Emmanuel. 

 

 

 

 
a) Novo telhado b) Reforma de banheiro, cozinha, quarto das 

crianças, janelas, portas, parte elétrica e  

instalação de bomba e caixa dágua. 

 
c) Construção de casa para mãe e avó, com 8 filhos e 1 neto 

Figura 18 – Exemplos de ações do Projeto Tijolinho - Casa de Renato.  

 

No que se refere à vigilância socioassistencial são desenvolvidas atividades de detecção de risco e 

vulnerabilidade – trabalhados no Curso de Extensão e qualificação para o cuidado de crianças e 

adolescentes - e tratamento de danos e vitimização causados pela violência sexual contra crianças e 

adolescentes, orientando e encaminhando a família para a rede pública de assistência – Conselho 

Tutelar. Os casos detectados são tratados em parceria com Conselho Tutelar; as vítimas são 

encaminhadas à rede SUS. 

 

ii) Serviço de proteção social básica para pessoas idosas, gestantes e mães de família. 

 

Grupo de idosos – Responsável em identificar, tratar, monitorar os idosos em risco e 

vulnerabilidades social (abandono e violência contra as pessoas idosas, por parte da comunidade 
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e/ou familiares) e prevenir agravos que possam provocar rompimento de vínculos familiares e 

sociais de acordo com a Lei Orgânica da Assistência Social; e o Estatuto do Idoso e em integração 

com a rede socioassistencial.  

 

É viabilizada a obtenção do Benefício de Prestação Continuada (BPC) para idosos e pessoas 

deficientes que se enquadram nos critérios estabelecidos pela Lei Orgânica da Assistência Social 

para aquisição deste benefício. 

 

Visita domiciliar ao idoso que não apresenta condições de se locomover, garantindo suas 

demandas - necessidades básicas e de saúde – em integração com a rede socioassistencial. 

 

Grupo de Gestantes – Responsável em identificar e orientar as gestantes participantes, inclusive 

com o atendimento prestado por enfermeira profissional, tendo como objetivo assegurar o bom 

entendimento das prescrições médicas e verificar o estado geral de gestantes e bebês, bem como 

alimentação, amamentação e outros. 

 

Figura 19 – Idosos atendidos no Núcleo Emmanuel. 

 

iii) Promoção da integração ao mercado de trabalho 

 

Desenvolvem-se ações por meio de cursos profissionalizantes e de qualificação profissional em 

articulação com a rede pública e privada. 

 

Desde 2016, a Universidade Federal do Rio de Janeiro, por intermédio do Centro de Cidadania da 

ESS/UFRJ, em parceria com o Lar de Tereza / Casa de Renato, oferece dois Cursos de Extensão de 

qualificação profissional, na modalidade ensino presencial, em Austin: CQCPI - Curso de 

Qualificação para o Cuidado à Pessoa Idosa (terceira idade) e o CQCCA - Curso de Qualificação ao 

Cuidado de Crianças e de Adolescentes. 

 

O curso de qualificação para o cuidado à pessoa idosa, na modalidade presencial, atende às 

demandas de qualificação de cuidadores e de profissionais voltados para o cuidado em saúde da 

pessoa idosa, recomendadas na Política Nacional do Idoso (Brasil, 1994), no Programa Nacional de 

Formação de Cuidadores de Idosos (PNFCI,1999), dos Ministérios da Saúde e do Desenvolvimento 

Social e no Estatuto do Idoso (Brasil, 2003), tendo em vista a garantia de direitos prioritários das 

pessoas idosas. Esta iniciativa extensionista contribui para a socialização da produção do 
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conhecimento científico, bem como para a vivência da terceira idade protegida de riscos, de 

vulnerabilidade social, diminuindo a prevalência e a incidência de doenças, e ainda a negligência ao 

cuidado e a exposição a violências. Há grande demanda no mercado de trabalho pelos profissionais 

com essa qualificação, em face da transição demográfica que aponta para o envelhecimento da 

população brasileira, com impactos nas políticas públicas. Este curso é ministrado em encontros 

presenciais e treinamento-em-serviço no Centro Social Abrigo do Cristo Redentor. 

 

O interesse em oferecer o curso de qualificação para o cuidado de crianças e de adolescentes se 

concretizou tendo em vista que a infância e a adolescência são fases, ao longo do ciclo vital de 

desenvolvimento, que requerem mais atenção das políticas públicas nas esferas do cuidado à saúde, 

à assistência e à proteção social. Esta iniciativa extensionista contribui para a socialização da 

produção do conhecimento científico, bem como para a vivência da infância, da adolescência 

protegidas de riscos e de vulnerabilidade social, diminuindo a prevalência e a incidência de doenças, 

e ainda a negligência ao cuidado e a exposição a violências. Também foi ministrado na modalidade 

de ensino presencial e educação continuada, abordando temas relacionados aos cuidados na infância 

e na adolescência, no contexto da sociedade, da família, dos cuidados em saúde e das políticas 

públicas. Trata de formas de promoção, prevenção e tratamento à saúde, nas áreas da violência 

física, psicológica e sexual, namoro virtual, transmissão das doenças DSTS/HIV/AIDS, gravidez 

indesejada, alienação parental, bullying, suicídio, saúde mental e seus transtornos. 

 

Os dois cursos acima referenciados são gratuitos e os professores pertencem ao corpo docente da 

Escola de Serviço Social da Universidade Federal do Rio de Janeiro e de suas outras unidades; além 

de outras Universidades Públicas, havendo também parceiros institucionais do Sistema de 

Seguridade Social (saúde, assistência social e previdência), de Segurança Pública e da rede privada. 

É importante destacar que todos eles doam seu tempo e seu conhecimento, gratuitamente. 

 

Curso Embelezart, de desenvolvimento de habilidades de cabeleireiro, manicure, pedicure e 

depilação, oferecido na Casa de Renato – Austin, em parceria do Lar Fabiano de Cristo com a 

Associação Clube Salutar. O curso tem por objetivo fornecer conhecimento teórico e prático de 

modo a preparar os participantes para o mercado de trabalho. Todas as aulas são presenciais, 

sendo o curso estruturado em 2 semestres. No primeiro, o escopo de manicure, pedicure e 

depilação tem carga horária de 207 horas. No segundo semestre, onde se ensinam as habilidades 

de cabeleireiro, a carga horária é de 288 horas.  

 

Curso de Capacitação em Seguros - Amigos do Seguro, capacitando jovens de 16 a 22 anos no 

ramo de seguros, através de curso ministrado pela Escola de Seguros de forma online, contando 

com a participação presencial dos jovens na Casa de Renato. Oriundo de parceria da Escola de 

Seguros, Capemisa, LFC e FENACOR, o curso foi ministrado 2 vezes na semana, com duração 

de 2 meses.  

 

Assessoria à formação de cooperativas de trabalhadores, com o apoio da OCB (Organização das 

Cooperativas do Brasil), para autonomia e inserção organizada no mercado de trabalho. Como 

resultado, foi criada a Cooperativa Zeal Life. Esta cooperativa vem desenvolvendo um sistema de 

alta qualidade, baseado nas melhores práticas recomendadas pelo Ministério da Saúde e pela OMS 

– Organização Mundial da saúde, relacionados aos cuidados de idosos, adultos e crianças. 
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Curso de Informática, oferecido em Austin, tendo por objetivo desenvolver habilidades de 

operação dos recursos básicos do computador, ampliando as oportunidades de inserção no 

mercado do trabalho. Funciona em dois turnos (manhã e tarde). 

 

Dos cursos concluídos, vários alunos já se encontram inseridos no mercado de trabalho. Os 

formados em 2024 do Curso de Capacitação em Seguros atualmente estão desenvolvendo atividades 

de Jovem Aprendiz na Capemisa. 

 

Encaminhamento de assistidos da Instituição aos Cursos Profissionalizantes realizados pelo Lar 

Fabiano de Cristo - Casa de Francisco - cursos de corte e costura, instalação elétrica predial, 

informática e confecção de alimentos. 

 

No Quadro 3 a seguir apresentamos os cursos ofertados ao longo dos anos, com parcerias diversas. 

 

CURSO ANO
NÚMERO DE 

PROFESSORES

CARGA 

HORÁRIA

NÚMERO DE 

CONCLUINTES

Curso de Extensão Qualificação para Cuidadores da Terceira 

Idade
Edital - RUA-UFRJ 2016/02 15 40 54

Curso de Extensão Direitos Sexuais e Reprodutivos Edital - RUA-UFRJ 2017-1 10 40 50

Curso de Extensão Qualificação para Cuidadores da Terceira 

Idade 
Edital - RUA 2017-2 e 2018-1 16 160 40

Curso de Extensão Cuidadores da Infância e Adolescência Edital - RUA 2018-2 e 2019-1 13 50 55

Curso de Extensão Cuidadores da Terceira Idade Edital - RUA 2019-2/2020-1 15 160 39

Curso de Extensão Cuidadores da Infância e Adolescência Edital - RUA 2018-2 Edição 2021 15 100 34

Curso de Extensão Cuidadores da Terceira Idade Edição 2022 15 160 24

Curso de Qualificação para o Cuidado de Crianças e de 

Adolescentes
Edição 2023 17 100 17

Curso de Extensão Qualificação para Cuidadores da Terceira 

Idade 
Edição 2024 18 200 33

Curso de desenvolvimento de habilidades de cabeleireiro, 

manicure, pedicure e depilação
Edição 2024 5 495 41

Curso de Capacitação em Seguros - Amigos do Seguro Edição 2024 4 120 8

Curso de Informática Edição 2024 1 324 58

Quadro 3 - CURSOS DE EXTENSÃO OFERECIDOS EM AUSTIN (CASA DE RENATO)
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iv) Apoio às necessidades básicas 

Como apoio aos serviços de assistência social são promovidos: a distribuição de alimentos e de 

medicamentos; a doação de roupas e utensílios; a assistência médica, psicológica e odontológica; 

serviço de enfermagem; o encaminhamento para obtenção de armações e lentes para óculos; o 

acompanhamento a hospitais e dentistas; fornecimento de passagem de ônibus urbano para os 

cadastrados sem condições, em casos excepcionais como consultas a hospitais e exames em 

clínicas particulares (quando o poder público não oferece rapidez); passagens quando a família 

necessita retornar ao estado de origem; recursos financeiros para realização de exames médicos 

nos casos de gravidez de risco.  

  

 

 

Figura 20 – Doações de cestas básicas, roupas, utensílios e material escolar na Casa de Renato.  

  



21 

Lar de Tereza – Relatório 2024 

 

 

 

 

III.2 - Financiamento dos Programas  

 

Os recursos necessários para o suporte destes programas e de todos os demais programas do Lar de 

Tereza, bem como as despesas incorridas para a sua realização, estão indicados no Capítulo IV deste 

relatório - "Demonstrativo do Resultado do Exercício".   

 

 

III.3 – Títulos e Registros 

 

O Lar de Tereza mantém os seguintes títulos e registros: 

• Personalidade Jurídica através do Estatuto registrado em Cartório Civil de pessoas jurídicas. 

Título Declaratório de Utilidade Pública Estadual, de n° 245, conferido pela Secretaria de 

Estado da Justiça, em 22/04/1992; 

• Título de Utilidade Pública Municipal, conferido pela Prefeitura Municipal de Nova Iguaçu, 

pela Lei n° 838 de 28/09/2005; 

• Registro no Conselho Nacional de Assistência Social - CNAS, sob o n° RO 349/2005; 

• Registro do Conselho Municipal de Assistência Social do Município do Rio de Janeiro, sob 

o n° 626, desde 2003 (Núcleo Emmanuel); 

• Registro no Conselho Municipal de Assistência Social do Município de Nova Iguaçu, sob o 

n° 003/12, desde 1995 (Casa de Renato); 

• Registro no Conselho Municipal da Criança e Adolescente - CMDAC – sob o nº 043/0104-

01, desde 1999; 

• Registro no Conselho Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional – CONSEA, 

vinculada à inscrição do Conselho Nacional de Assistência Social; 

• Título de Utilidade Pública Federal, conferido pela Portaria n° 901, de 04/10/2001. Esse 

título foi extinto pelo Ministério da Justiça em 2016. 
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III.4 - Assistência Prestada 

 

A assistência prestada pode ser visualizada nos Quadros 3.1 a 3.4. 

 

CASA DE 

RENATO

NÚCLEO 

EMMANUEL

AUSTIN JACAREPAGUÁ

Crianças matriculadas em classes de desenvolvimento de 

práticas educativas lúdicas.

Criança
28 - 28 37

Faixa etária dos seis aos catorze anos

Crianças matriculadas em classes de apoio escolar Criança 121 - 121 108

Faixa etária dos quinze aos dezessete anos

Jovens em grupos de atividades sócio educativas, artísticas 

e culturais

Jovens
25 - 25 18

Trabalhos de orientação à comunidade, integrado às 

políticas sociais da área 
Famílias 103 - 103 124

Casas construídas/compradas unidade 2 - 2 -

Casas reformadas/ampliadas unidade 8 1 9 8

Melhoramentos diversos unidade 16 2 18 15

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023TOTAL

Quadro 3.1 - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV)

INFÂNCIA, ADOLESCÊNCIA E JUVENTUDE

Faixa etária dosquatro aos cinco anos e onze meses

FAMÍLIA

ASSESSORIA HABITACIONAL (PROJETO TIJOLINHO)

DISCRIMINAÇÃO UNIDADE

 
 

 

CASA DE 

RENATO

NÚCLEO 

EMMANUEL

AUSTIN JACAREPAGUÁ

Palestras e encontros sócio-educativos para mães de famílias Palestra 20 - 20 25

Palestras e encontros sócio-educativos para gestantes Palestra - 56 56 20

Palestras e encontros sócio-educativos para idosos Palestra 12 13 25 20

QUADRO 3.2  - Serviço de proteção social básica para pessoas idosas, gestantes e mães de família

MÃES

GESTANTES

IDOSOS

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023TOTAL
DISCRIMINAÇÃO UNIDADE

 
 

 

CASA DE 

RENATO

NÚCLEO 

EMMANUEL

AUSTIN JACAREPAGUÁ

Curso de Extensão de Cuidadores de Idosos Participantes 33 - 33 39

Curso de Extensão de Cuidadores da Infância e da Adolescência Participantes - - - 17

Curso de desenvolvimento de habilidades de cabeleireiro, manicure, 

pedicure e depilação

Participantes
41

- 41
-

Curso de Capacitação em Seguros - Amigos do Seguro Participantes 8 - 8 -

Curso de Informática Participantes 58 - 58 36

QUADRO 3.3 - Promoção da integração ao mercado de trabalho

DISCRIMINAÇÃO UNIDADE

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023TOTAL
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SEDE E 

NÚCLEO 

PAULO E 

ESTEVÃO

NÚCLEO 

EMMANUEL

CASA DE 

RENATO

COPACABANA JACAREPAGUÁ AUSTIN

1.1 Latas de leite em pó (lata) - 1.608 821 2.429 2.375

1.2 Pães (unidade) - - - - -

1.3 Outros gêneros alimentícios (kg) - 11.012 7.251 18.263 15.778

1.4 Refeições servidas (unidade) 
(2) - - 42.033 42.033 38.734

2.1 Consultas médicas (unidade) - 6 126 132 105

2.2 Consultas odontológicas (unidade) - - 29 29 25

2.3 Psicoterapia e assistente social (nº Sessões) - 396 - 396 402

2.4 Atendimentos de Enfermagem / acupuntura (nº Sessões) - - 315 315 290

2.5 Medicamentos doados (caixa) - 185 2.207 2.392 2.161

2.6 Exames Diversos (unidade) - 35 - 35 26

3.1 Cobertores novos  (peça) - 50 440 490 445

3.2 Enxovais p/recém-nascidos (conj) - 17 58 75 68

3.3 Chinelos e sandálias (unidade) - 155 268 423 449

3.4 Roupas usadas (peça) - 4.981 14.720 19.701 20.242

3.5 Utensílios Domésticos (peça) - 234 1.348 1.582 1.527

3.6 Eletrodomésticos e mobiliário de grande porte - 5 64 69 72

3.7 Brinquedos usados - 20 1.043 1.063 1.084

3.8 Itens avulsos para gestantes e bebês - 16 73 89 67

3.9 Itens avulsos para idosos - - 40 40 42

3.10 Fraldas geriátricas - 3.784 11.190 14.974 13.745

3.11 Lenço umedecido, pomada para assadura e óleo de girassol - 64 - 64 52

4.1 Cestas de Natal (unidade) - 33 136 169 149

4.2 Roupas novas (kits) - 102 237 339 324

4.3 Kits de higiene - 62 180 242 519

4.4 Brinquedos novos (unidade) - 51 239 290 260

4.5 Presentes para idosos e gestantes (unidade) - 63 58 121 108

4.6 Eletrodomésticos Novos (unidade) - 33 5 38 35

5.1 Cestas de alimentos - 489 760 1.249 1.052

5.2 Kits de higiene - 253 215 468 549

  (1)  Alimentos consumidos pelos alunos da escola de Icléia,  co-participantes (assistidos), funcionários e voluntários. 

  (2)  Compreende refeições completas e lanches. 

  (3)  Roupas usadas e utensílios  são, também, direcionados a  outras instituições de assistência e/ou vendidos nos bazares beNúcleo Emmanuelficentes. 

Quadro 3.4 - Apoio às necessidades básicas

1.  ALIMENTOS
 (1)

2.  ASSISTÊNCIA MÉDICA, ODONTOLÓGICA E FARMACÊUTICA

3.  DOAÇÃO ROUPAS/UTENSÍLIOS 
(3)

DISCRIMINAÇÃO

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023
TOTAL

4.  NATAL

5.  CESTAS DE ALIMENTOS E ITENS DE HIGIENE 
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IV - CAPTAÇÃO DE RECURSOS E DESPESAS EFETUADAS 

 

“O amor e a caridade são o complemento da lei de justiça, pois amar o próximo é fazer-lhe todo 

o bem que nos seja possível e que desejáramos que nos fosse feito.” (Kardec, Allan – “O Livro 

dos Espíritos”- 50a edição - Tradução de Guillon Ribeiro, Rio de Janeiro: FEB, 1980) 

A captação de recursos necessários ao desenvolvimento - tanto das atividades religiosas como dos 

programas da atividade de assistência e de promoção social - bem como as despesas efetuadas para o 

desenvolvimento destas atividades, podem ser visualizadas no demonstrativo do resultado do exercício 

(página seguinte).   

Observe-se que grande parte dos recursos é obtida de colaborações e parcerias preciosas, destacando-

se, dentre elas, a mão-de-obra dos voluntários que minimiza as despesas com a folha de pagamento 

de empregados, a parceria com o Lar Fabiano de Cristo (que propicia a cobertura de parte das 

despesas de manutenção do Núcleo Assistencial Casa de Renato) e o recebimento em doação de 

gêneros alimentícios, roupas e utensílios diversos (Quadro 4). 

SEDE E 

NÚCLEO 

PAULO E 

ESTEVÃO

NÚCLEO 

EMMANU

EL

CASA DE 

RENATO
TOTAL

COPACA

BANA

JACAREP

AGUÁ

AUSTIN

Mão-de-obra de voluntários - serviços de assistência social, 

evangelização infanto-juvenil, estudos doutrinários e assistência 

espiritual

Pessoas 351 70 67 438 * 437

Mão-de-obra de voluntários - serviços de assistência social, 

evangelização infanto-juvenil, estudos doutrinários e assistência 

espiritual

Horas 16.848 8.190 9.045 34.083 34.845

* Há voluntários que atuam em mais de um local

QUADRO 4 - Mão de obra de voluntários

VOLUNTÁRIOS

DISCRIMINAÇÃO
UNIDADES

QUANTIDADES EM 2024

TOTAL EM 

2023
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Demonstrativo de Receitas e Despesas em 2024  
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Demonstrativo de Receitas e Despesas em 2024 (cont.)  
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V - AGRADECIMENTOS ESPECIAIS 

 

 

Condomínio Selva de Pedra (Leblon) Mantimentos, roupas, calçados, utensílios 

domésticos, eletrodomésticos, etc.

Condomínio Vale do Sol (Jacarepaguá)

Condomínio Bairro da Graça (Jacarepaguá)

Condomínio Gramado (Jacarepaguá)

CondomínioMandala (Barra da Tijuca)

Condomínio Novo Leblon (Barra da Tijuca)

Condomínio do Edifício Condado de Amarante

Ótica Divedere Armações de óculos

Laundry Express Lavanderia Ltda Lavagem de tecidos

Projeto Algo Mais Móveis e eletrodomésticos

QUADRO 5 - Agradecimentos

NOME DOAÇÃO RECEBIDA

Mantimentos, roupas, calçados, utensílios 

domésticos, fraldas geriátricas, eletrodomésticos, 

etc.

 
 
 
 
... e a todos os demais amigos, colaboradores e frequentadores da Instituição, 

 

OS NOSSOS AGRADECIMENTOS E OS VOTOS DE MUITA PAZ 

 

A DIRETORIA 

  



28 

Lar de Tereza – Relatório 2024 

 

 

 

 

VI - ANEXO: ORGANOGRAMA  
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