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NOSSA CAPA

Fotos de atividades que
marcaram o ano de 2012.
Da esquerda para a direita

e de cima para baixo

1) Grupo de idosos em reunido
no Ndcleo Emmanuel,
Jacarepagud.

2) Aula na Oficina de
Informdtica - Casa de
Renato, Austin.

3) Almogo no refeitério da
Casa de Renato - Austin.

4) Alunos do Grupo Musical
da Casa de Renato - Austin.

5) Mdes de alunos da Casa de
Renato, bordando o nome dos
filhos nos uniformes.

6) Natal na Casa de Renato,
Austin, ao receber sacolas de
alimentos.
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Contatos
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lardetereza@uol.com.br
www.lardetereza.org.br
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APRESENTACAO

O Lar de Tereza - Instituicdo Espirita Cristd de Estudo e Caridade - organizacdo religiosa-
filantropica, com atividades de carater cientifico e filosofico, bem como beneficente,
educacional e cultural e de assisténcia e promocao social, apresenta, anualmente, relatorio de
suas atividades, procurando registrar e sintetizar as ag0es da Instituigéo.

O Relatorio é encaminhado a Assembleia Geral Ordinaria, no més de marco, para aprovagéo.
Membros e cooperadores tém acesso ao relatério impresso e a versdo digital disponibilizada na
pagina do Lar de Tereza.

As é&reas, que estruturam administrativamente o Lar de Tereza, apresentam resultados em
quadros explicativos, especificando quantidades para os diversos servigos prestados: (i) na Sede
e no Nucleo Paulo e Estévdo, em Copacabana; (if) no Nucleo Emmanuel, no Anil; (iii) na
Casa de Renato em Austin, Nova lguacu, administrada em regime de parceria com o Lar
Fabiano de Cristo.

As iniciativas e realizagfes, durante o ano de 2012, foram divulgadas no site
http://www.lardetereza.org.br.

Além das realizacbes destacadas neste relatério, menciona-se, também, como registro para a
historia da Casa, que, em 2012, foram organizadas as seguintes atividades pelas diversas Areas
que estruturam o organograma da Entidade:

e Painel de Férias, em reunides semanais, no Nucleo Paulo e Estévdo, realizado nos
meses de janeiro e fevereiro, com o tema central: Terra, planeta em transicao.
Simultaneamente, o Nucleo Emmanuel promoveu o Curso de Verdo, tendo como
tema central Pedro o Apostolo. Em ambos os eventos, as exposices ficaram sob a
responsabilidade de trabalhadores da Casa.

e Ciclo de Palestras, exposicdes mensais, no Nucleo Paulo e Estévdo. Tema central:
Livro Jesus no Lar.

e Participacdo no Movimento Espirita Brasileiro, especialmente pela representacdo no
5° e 20° CEUs (Conselho Espirita de Unificacao).

e Participacdo em reunides formais, promovidas pelo Conselho Municipal de
Assisténcia Social — CMAS — e em encontros com assistentes sociais da 7°
Coordenadoria de Assisténcia Social (CAS).

e A Editora Lar de Tereza langou os livros: (i) “Fragrancias do Amor”, com 35
mensagens do Espirito Scheilla, recebidas no Lar de Tereza, pelo médium Emmanuel
A. Moreno; (ii) o infantil “O Jardim Encantado”, baseado em texto de Icléia, pela
médium Brunilde Mendes do Espirito Santo, adaptacdo de Marina Dezzani e
ilustracdo de Thiago Censi; (iii) “Simplicidade e Paz”, com mensagens do Espirito
Ze Bento, pela médium Brunilde Mendes do Espirito Santo (iv) a segunda edi¢éo de
“Cancer ¢ Aprendizado”, de Edison de Andrade Cardoso; (v) a Agenda do Lar de
Tereza em trés versoes, de luxo, espiral e brochura.

e Comemoracdo do aniversario de 90 anos, em agosto, da fundadora do Lar de Tereza,
Brunilde Mendes do Espirito Santo, em reunides com participantes da Instituicdo e
convidados, no Nucleo Paulo e Estévéo, em Austin e em saldo de festas, no Leme.

e Comemoracdo, durante o més de setembro, com palestras aos domingos, do
aniversario da Instituicdo - 61 anos.


http://www.lardetereza.org.br/
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25° Encontro Saudades sem Lagrimas, em novembro, no Nicleo Emmanuel. Tema
central: Imortalidade da Alma, Espirito homenageado William Crookes.

XXIV COMEERJ - Confraternizacdo de Mocidades Espiritas do Estado do Rio de
Janeiro, em fevereiro. As Juventudes da Sede, do Nucleo Emmanuel e de Austin
participaram deste encontro que ocorre no periodo de carnaval, como também do
VIII SMELT (Social das Mocidades Espiritas do Lar de Tereza), em outubro, na
Casa de Renato (Austin).

Cursos para novos integrantes nas atividades de fluidoterapia e exposic¢do doutrinaria
na Sede e no NUcleo Emmanuel.

Nono Encontro de Geracdes no Nucleo Emmanuel, promovido pela Juventude
Espirita, junto aos idosos coparticipes.

Festa Junina para evangelizandos na Casa de Renato. No Nucleo Emmanuel, a festa
integrou trabalhadores, contribuindo para a geracao de recursos para a Casa.
Campanhas realizadas: campanha do quilo (permanente), campanha do material
escolar (para criancas e adolescentes carentes) e campanha do cobertor e de
alimentos, destinados a casa de Renato e ao Nucleo Emmanuel. Doag6es também sdo
repassadas a outras Casas Espiritas, Abrigos e Instituicdes de Caridade.

No Nucleo Emmanuel, em julho, foi inaugurado um bazar beneficente permanente,
enquanto na Sede, a Oficina Célia Lucius organizou o Bazar do Dia das Mé&es e o de
Natal. Em carater permanente, o Bazar da Galeria Ritz continua em atividade. Todos
0s bazares contam com trabalhadores voluntarios.

Campanha permanente de doacGes em espécie, para a manutencdo da Instituicdo:
carnés, depositos em banco ou diretamente nas Secretarias da Sede e dos Nucleos.
Encerramento, em dezembro, no Nucleo Paulo e Estévéo, das atividades do Estudo
Sistematizado da Doutrina Espirita (ESDE), com a participacdo de facilitadores e
inscritos nos 30 Cursos que a Casa disponibiliza.

Encerramento das atividades do ano de 2012, em dezembro, no Nucleo Paulo e
Estévdo, com palestra da fundadora da Casa, sobre Maria de Nazaré, seguida de
Prece de Natal, acompanhada pelos trabalhadores da Casa.

O Lar de Tereza mantém os seguintes titulos e registros:

Titulo de Utilidade Publica Federal, conferido pela Portaria n° 901, de 04/10/2001,
do Ministério da Justica;

Titulo Declaratério de Utilidade Publica Estadual, de n° 245, conferido pela
Secretaria de Estado da Justica, em 22/04/1992;

Titulo de Utilidade Publica Municipal, conferido pela Prefeitura Municipal de Nova
Iguacu, pela Lei n° 838 de 28/09/2005;

Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social- CNAS, sob 0 n° RO 349/2005;
Registro do Conselho Municipal de Assisténcia Social do Municipio do Rio de
Janeiro, sob 0 n° 626, em 23/12/2003.

Titulo de Entidade Beneficente de Assisténcia Social, conferido pela Secretaria
Nacional de Assisténcia Social do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate
a Fome, protocolo 71010.001978/2007-01, conforme Portaria n® 417, de 12 de julho
de 2012, publicada no Diario Oficial da Unido de 13.07.2012, com validade de
13/07/2012 a 12/07/2015.

Personalidade Juridica através do Estatuto registrado em Cartério Civil de pessoas
juridicas.
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O Lar de Tereza expressa gratiddo aos que colaboram com trabalho voluntario, com a presenca

em reunides doutrinérias e de estudos, com oracGes e doacles, para que cumpra, assim, suas
finalidades evangélicas.

Que Deus a nés todos abencoe.

MARIA ELISA HILLESHEIM
Presidente
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I - ESTUDOSADOUTRINARIOS, EVANGELIZACAO INFANTO-JUVENIL
E ASSISTENCIA ESPIRITUAL

“Dai gratuitamente 0 que gratuitamente haveis recebido, diz Jesus a seus discipulos. Com
essa recomendacao, prescreve que ninguém se faca pagar daquilo por que nada pagou”.
(Kardec, Allan — “O Evangelho Segundo o Espiritismo” — 71 edicio - Traduc&o de Guillon
Ribeiro, Rio de Janeiro: FEB, 1977)

S4o indicadas, a seguir, sinteticamente, as principais atividades das Areas de Estudos
Doutrinarios, Evangelizacdo Infanto-Juvenil e de Assisténcia Espiritual, desenvolvidas no Lar de
Tereza, em suas instalagdes de Copacabana, Austin e Jacarepagua, em 2012.

1 — Estudos Doutrinarios

QUANTIDADES EM 2012
DISCRIMINAGAO UNIDADE | SEDE E NUCLEO NUCLEO CASA DE
PAULO E ESTEVAO | EMMANUEL RENATO TOTAL
COPACABANA | JACAREPAGUA AUSTIN
REUNIOES PUBLICAS
Reunides doutrinarias para adultos (Reunides PUblicas) Reuniéo 523 98 41 662
Freqiéncia total as Reunides Publicas Adulto 53.172 3.287 480 56.939
Total de mensagens distribuidas nas Reunides Publicas Exemplar 56.400 5.000 100 61.500
ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA
Turmas de Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita Turma 30 11 - 41
Freqiiéncia média as turmas do Estudo Sistematizado Frequentador 604 71 675
LIVRARIA
Total de livros vendidos na Livraria da Instituigio | Exemplar | 9.639 | 982 | - | 10621
BIBLIOTECA
Frequentadores da biblioteca Frequentador 283 222 - 505
Participantes do “Clube de Arte” Participante 70 10 - 80
BOLETIM E JORNAL NOVOS RUMOS
Edi¢oes do boletim informativo “Novos Rumos” Edicéo 12 - - 12
Total de exemplares do boletim informativo Exemplar 24.000 - - 24.000
Numero de edi¢des do Jornal “Novos Rumos” Edicdo 2 - - 2
Total de exemplares do Jornal “Novos Rumos” Exemplar 3.400 500 100 4.000
EDITORA
Livros lancados pela Editora do Lar de Tereza | Lancamento | 5 | - | - | 5
ENCONTROS E SEMINARIOS
Total de Encontros e Semindrios realizados | Unidade | 39 | 8 | - | 47
TREINAMENTO
Treinamento de Expositores e Monitores dos Cursos | Treinando | 33 | 10 | - | 43
2 — Evangelizagédo Infanto-Juvenil
QUANTIDADES EM 2012
DISCRIMINAGAO UNIDADE | SEDEE NUCLEO NUCLEO CASA DE
PAULO E ESTEVAO ! EMMANUEL RENATO TOTAL
COPACABANA | JACAREPAGUA AUSTIN
EVANGELIZACAO
Criancas matriculadas em Cursos de Evangelizag&o Crianca 30 13 395 438
Adolescentes matriculados em Cursos de Evangelizagdo: Adolescente 35 12 41 88
ENCONTROS
VIII SMELT Participante 30 13 44 87
XXXIV COMEERJ Participante 29 - 15 44
Encontros de Evangelizadores Participante 12 3 25 40
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3 — Assisténcia Espiritual

QUANTIDADES EM 2012
DISCRIMINACAO UNIDADE SEDEAETSCELEO NUCLEO CASA DE
ESTEVAO EMMANUEL RENATO TOTAL
COPACABANA JACAREPAGUA AUSTIN
ATENDIMENTO FRATERNO
Atendimento Fraterno | Atendimento | 1.527 | 204 | 5 | 1.736
PASSE DOMICILIAR
Visitas domiciliares para ministrar passes | Visita | 1.322 | 189 | 529 | 2.040
REUNIOES MEDIUNICAS E DE APOIO ESPIRITUAL
Reunides Medidnicas Reunido 167 20 - 187
Reunides de Apoio Espiritual Reunido 247 46 - 293
VISITAS A HOSPITAIS
Visitas a Hospitais e Instituicdes Congéneres Visita | 24 - - 24
TREINAMENTO DE TRABALHADORES

Treinamento de trabalhadores — Estudo Mediunidade Treinando 80 16 - 96
Treinamento de trabalhadores — Dirigentes de Cabine Reunido 12 - - 12
Treinamento de trabalhadores — Passe Domiciliar Treinando 5 3 - 8
Treinamento de trabalhadores da casa Reunido 9 4 - 13
Treinamento de trabalhadores — Curso de Passes Treinando 21 - - 21

Il - ASSISTENCIA E PROMOCAO SOCIAL

""Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade, isto é, nas duas virtudes
contrdrias ao egoismo e ao orgulho.” (Kardec, Allan — “O Evangelho Segundo o Espiritismo” —
71% edigéo - Tradugéo de Guillon Ribeiro, Rio de Janeiro: FEB, 1977)

A atividade de assisténcia e promocéo social do Lar de Tereza € desenvolvida em dois nlcleos assistenciais: a
""Casa de Renato”, em Austin (Nova Iguacu), administrado, em regime de parceria, com o Lar Fabiano de Cristo,
e 0 "Nucleo Emmanuel”, em Jacarepagua (Rio de Janeiro).

1 - Projetos em Desenvolvimento - Sob a supervisdo da Area de Assisténcia e Promog&o Social, o Lar de
Tereza manteve, em 2012, os seguintes Projetos em desenvolvimento: Projeto de Protecdo a Familia,
implantado no Nucleo Assistencial de Austin, e Projetos de Protecdo & Maternidade e Protecdo ao 1doso
(instituidos na Casa de Renato — Austin, e no Nucleo Emmanuel - Jacarepagud).

Em Austin, tais projetos se desdobram em 7 (sete) Programas ou Subprogramas:

+ Educacdo e Acompanhamento Social da Familia
* Educagio e Acompanhamento Social da Gestante
* Educagio e Acompanhamento Social do Idoso
* Educagdo Infantil, Desenvolvimento Criativo ¢ Apoio Escolar
*  Apoio as Necessidades Basicas
+ Exercicio da Cidadania
* Profissionalizagdo

Em Jacarepagud, sao 4 (quatro) os Programas:
* Educagio e Acompanhamento Social da Gestante
* Educagio e Acompanhamento Social do Idoso
*  Apoio as Necessidades Basicas
» Exercicio da Cidadania

2 - Financiamento dos Projetos - Os recursos necessarios para 0 suporte destes Projetos e de todos os
demais Projetos do Lar de Tereza, bem como as despesas incorridas para a sua realizacao, estdo indicados no
Capitulo 111 deste relatério - "Captacdo de Recursos e Despesas'.
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3 - Assisténcia Prestada - A assisténcia prestada pode ser visualizada nos quadros a seguir.

3.1 - QUADRO DE ATIVIDADES SOCIO-EDUCATIVAS - Cursos Diversos

QUANTIDADES EM 2012
= CASADE NUCLEO
DISCRIMINACAO UNIDADE RENATO EMMANUEL TOTAL
AUSTIN | JACAREPAGUA
EDUCACAO INFANTIL
Criancas matriculadas em classes de educacdo infantil | Crianca | 75 | - | 75
APOIO ESCOLAR
Criangas matriculadas em classes de apoio escolar Crianca 80 - 80
Criangas em apoio escolar ministrado por voluntarios Crianca 15 - 15
EDUCACAO MUSICAL
Criangas matriculadas na educacéo musical | Crianca | 42 | - |42
ALFABETIZACAO
Adultos matriculados em cursos de alfabetizagéo | Adulto | 7 | 27 | 34
KITS ESCOLARES
Doac3o de kits escolares | Kit@w | 295 | 15 | 310
INFORMATICA
Jovens e adultos matriculados em cursos de informética | Freqientador | 6 | - | 6

(1) Kits destinados aos filhos de gestantes e netos de idosos co-participantes

3.2 - QUADRO DE ATIVIDADES SOCIO-EDUCATIVAS — Reunides, Encontros e

Palestras

QUANTIDADES EM 2012

~ CASA DE NUCLEO
DISCRIMINACAO UNIDADE RENATO | EMMANUEL TOTAL
AUSTIN [JACAREPAGUA
MAES
Palestras e encontros socio-educativos para méaes de familia [ Palestra | 13 [ - | 13
GESTANTES
Palestras e encontros sécio-educativos para gestantes l Encontro | 40 l 47 | 87
IDOSOS
Palestras e encontros socio-educativos para idosos | Encontro | 20 [ 41 | 61
CO-PARTICIPANTES
Reunibes doutrindrias para co-participantes espiritas (1) Reunido 80 88 168
Matriculas na Evangelizacdo infantil, para co-participantes espiritas (1) Crianca 395 30 425
Matriculas na Evangelizagdo de jovens, para co-participantes espiritas (1) Jovem 41 - 41

(1) Participagdo espontanea de espiritas e simpatizantes; em Jacarepagua, criangas filhas de gestantes e netas de idosos, que

0s acompanham.
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3.3 - QUADRO DE ATENDIMENTO AS NECESSIDADES BASICAS

QUANTIDADES EM 2012

~ SEDEE
DISCRIMINAGAC NUCLEO NUCLEO CASA DE
PAULO E EMMANUEL | RENATO TOTAL
ESTEVAO
COPACABANA | JACAREPAGUA | AUSTIN

I- COMUNIDADE ASSISTIDA
- Familias cadastradas - - 150 150
- Pessoas cadastradas individualmente - 65 52 117
- Pessoas atendidas eventualmente 3 10 294 307

II - ASSISTENCIA PRESTADA

1. DISTRIBUICAO DE ALIMENTOS
1.1 Latas de leite em po (lata) - 427 5.640 6.067
1.2 Pées (unidade) (1) - - 1.000 1.000
1.3 Legumes (kg) (1) - - 54 54
1.4 Outros géneros alimenticios (kg) (1) - 4.649 6.054 10.703
1.5 Refei¢des servidas (unidade) (2) - 3.250 85.051 88.301
2. ASSISTENCIA MEDICA, ODONTOLOGICA E FARMACEUTICA
2.1 Consultas médicas (unidade) - 19 196 215
2.2 Consultas odontolégicas (unidade) - - 333 333
2.3 Oculos doados (unidade) - 2 15 17
2.4 Psicoterapia (no sessdes) - - 75 75
2.5 Medicamentos doados (caixa) - 160 6.683 6.843
2.6 Despesa c/compra de remédios (R$) R$ 1.992 R$ 3.887 R$ 13.001 | R$18.880
3. DOACAO ROUPAS/UTENSILIOS

3.1 Cobertores novos (pega) - 53 1.840 1.893
3.2 Enxovais p/recém-nascidos (conj) (3) 126 34 4 164
3.3 Chinelos e sandalias (unidade) - 127 239 366
3.4 Roupas usadas (peca) (4) - 7.221 3.232 10.453
3.5 Utensilios Domésticos (pe¢a) (4) - 209 1.125 1.334
3.6 Eletrodomésticos de grande porte - 5 46 51

4. DISTRIBUICAO NATALINA
4.1 Cestas de Natal (unidade) - 41 220 261
4.2 Roupas novas (peca) - 60 571 631
4.3 Kits de higiene - 104 202 306
4.4 Brinquedos novos (unidade) - 124 883 1.007
4.5 Presentes dos idosos (unidade) - 40 59 99

5. ASSISTENCIA HABITACIONAL

5.1 Casas construidas/compradas (unidade) - - 3 3
5.2 Casas reformadas/ampliadas (unidade) - 2 7 9
5.3 Melhoramentos diversos (unidade) - 2 11 13

(1) Em Austin, alimentos consumidos pelos alunos da escola de Icléia, co-participantes (assistidos) e funcionarios
(2) Compreende refeicGes completas e lanches.

(3) O atendimento as necessidades bésicas, em Copacabana ficou restrito a distribuicdo, em hospitais, de enxovais para recém-nascidos.
(4) Roupas usadas e utensilios sao, também, direcionados a outras instituicdes de assisténcia e/ou vendidos nos bazares beneficentes.
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111 - CAPTACAO DE RECURSOS E DESPESAS EFETUADAS

“O amor e a caridade sao o complemento da lei de justi¢a, pois amar o proximo é
fazer-lhe todo o bem que nos seja possivel e que desejaramos que nos fosse
feito.” (Kardec, Allan — “O Livro dos Espiritos™50% edicdo - Traducdo de Guillon Ribeiro,
Rio de Janeiro: FEB, 1980)

A captacdo de recursos necessarios ao desenvolvimento - tanto das atividades religiosas como dos
projetos da atividade de assisténcia e de promocgédo social - bem como as despesas efetuadas para o
desenvolvimento destas atividades, podem ser visualizadas no quadro a seguir, que apresenta os dados
julgados como os mais importantes do balancete anual. Observe-se que grande parte dos recursos é
obtida de colaboracbes e parcerias preciosas, destacando-se, dentre elas, a mao-de-obra dos
voluntarios que minimiza as despesas com a folha de pagamento de empregados, a parceria com o
Lar Fabiano de Cristo (que propicia a cobertura de cerca de 80% das despesas de manutencdo do
Nucleo Assistencial Casa de Renato) e a doacdo de géneros alimenticios, roupas e utensilios
diversos.

DISCRIMINACAO UNIDADE| QUANTIDADE | VALOR
2012 2012
VOLUNTARIOS
|Méo-de-obra de voluntérios (1) | Pessoas | 400 | - |
RECEITAS OPERACIONAIS
Receita liquida dos bazares beneficentes e costura R$ - 214.954,00
Receita liquida da livraria espirita R$ - 74.684,00
Contribuicoes e doacoes R$ - 384.361,00
Receita liquida de eventos R$ - 8.827,00
Outras Receitas R$ - 44.379,00
Total R$ - 727.205,00
PARTICIPACAO DO LAR FABIANO DE CRISTO
Participacdo do Lar Fabiano de Cristo no custeio da manutencdo das Percentual 80% i
instalagBes e da folha de pagamento da Casa de Renato (2)
DOACOES
Geéneros alimenticios recebidos em doacdes individuais Kg 6.641 -
Géneros alimenticios recebidos de pessoas juridicas Kg 1.496 -
Medicamentos recebidos em doacéo Caixa 8.930 -
Cobertores novos recebidos em doagao Pecga 1.910 -
Roupas usadas recebidas em doagdo (3) Peca 42.840 -
Utensilios domeésticos usados recebidos em doagéo(3) Peca 1.334 -
DESPESAS OPERACIONAIS

Despesas diretas (medicamentos, doac6es, alimentacdo, construcdo e R$ -

) 80.275,00
reforma de moradias)
Dfes;_)esas |nfi|reta5 (salarios, encargos, aluguéis, impostos, utilidades R$ - 636.490,00
publicas, veiculos, etc)
Total 716.765,00

(1) Abrange os voluntéarios dedicados a Assisténcia Social, a Assisténcia Espiritual e ao Estudo Doutrinério.
(2) Percentual aproximado.

(3) Roupas usadas e utensilios sdo também direcionados para outras instituicdes assistenciais e/ou vendidos nos bazares.
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IV - AGRADECIMENTOS ESPECIAIS

NOME

DOACAO RECEBIDA

1) Condominio Selva de Pedra (Leblon)

2) Condominio Barramares (Barra da Tijuca)

3) Condominio Novo Leblon (Barra da Tijuca)

- Mantimentos, roupas, cal¢ados, utensilios domés-

4) Condominio Mandala (Barra da Tijuca)

ticos, eletrodomésticos, etc.

5) Condominio Vale do Sol (Jacare pagud)

6) Condominio Bairro da Graga (Jacare pagud)

7) Condominio Gramado (Jacare pagua)

8) Condominio Condado de Amarante

- Brinquedos novos

9) Grupo Aguia

- Agasalhos e Cachecdis para 0s idosos

10) Samsung do Brasil

- Aparelhos Eletrbnicos

11) Di Vedere Otica

- Oculos e lentes

12) Ajurdy Distribuidora de Produtos

- Alimentos ndo pereciveis

13) Clube Israelita Brasileiro

- Cobertores e alimentos

14) Ecco Engenharia Clinica Consultoria

- Computadores

... € atodos os demais amigos, colaboradores e frequentadores da Instituicéo,

OS NOSSOS AGRADECIMENTQOS E OS VOTOS DE MUITA PAZ

A DIRETORIA




