
		

Reis, juízes, heróis, generais e tiranos,
Entre o ouro e o poder, de vitória em vitória,
Comandaram na Terra a vida transitória,
Erguendo sobre o povo os braços soberanos.
  
E passaram fremindo, arrojados e insanos,
Ébrios de ostentação e famintos de glória,
Detendo-se, porém, nos túmulos da História,
Relegados à dor de cruéis desenganos.

Mas o Cristo, na palha, humilde e pequenino,
Traz consigo somente o Coração Divino,
Na exaltação do bem que ilumina e socorre...

E, brilhando por sol generoso e fecundo,
Em todas as Nações que engrandecem o mundo
É sempre o Excelso Rei do amor que nunca morre.

	 Espírito: Amaral Ornellas
	 Médium: Francisco Cândido Xavier
	 Livro: Poetas Redivivos, cap.111, 1969, FEB

Amaral Ornellas (20/10/1885-5/1/1923). Poeta, prosador, teatrólogo.  
Foi secretário da revista REFORMADOR, órgão da Federação Espírita Brasileira.

Agradecemos a todos a colaboração e a dedicação durante este ano. 
Desejamos FELIZ NATAL DE JESUS com muito Amor, Esperança e Fé para 
o NOVO ANO, 2025 de muitas alegrias, saúde e serviço na Seara de Jesus, na 
construção da Nova Era anunciada, mas que depende de nós.

Deus abençoe a todos nós sempre! Paz!                     
    	 Assistência Espiritual/Diretoria
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(As mensagens publicadas foram recebidas no Lar de Tereza, exceto o poema da 1ª.página.)

Ano 19 Nº 251/Dez/2024

Lar de Tereza
JESUS

O final de ano se aproxima...
A corrida das compras reinicia-se... Corre-corre... Busca por presentes, o 

melhor, o mais caro. Uma bela ceia... Tudo, a pretexto de uma festa – o Natal!
Podemos sim – e devemos – reunirmo-nos em família – cear – no entanto, não 

perder de vista que o comer não é o principal ato do Natal, nem o presente. 
O que isto significa então? Não devemos comemorá-lo?
Devemos sim – o Natal, no entanto, será o Natal de Jesus.
Recordemos: Natal é o Nascimento de Jesus!
E como comemorar o Natal de Jesus?
Lembrando de suas histórias, de sua passagem pela Terra, de Seu Evangelho – 

contando essas lembranças a quantos quiserem ouvir, montando o Presépio.
Natal todo dia na vivência moral, pelas ações, palavras e pensamentos no Bem.
Que a Paz do Mestre Jesus possa envolver a Terra e toda a população encarnada 

e desencarnada.
Que, na Noite de Natal, vossas mentes possam se unir em prece, elevando 

vossos corações ao Mestre Jesus.
Que vossas mãos possam ser-Lhe ofertadas, plenas de ações no Bem ao 

próximo.
No Natal, lembrai-vos da grande família humana nas pessoas dos mais 

necessitados – levando-lhes a ceia que não têm e o que mais o coração generoso de 
cada um puder dar.

Levai também as histórias de Jesus e a história do próprio Jesus
Jesus, Redentor da Humanidade, pois nos trouxe a mensagem de Amor do Pai.
Jesus – Caminho da Verdade e da Vida – a ser seguido.
Que Jesus seja o homenageado e o convidado principal na Noite de Natal.
Jesus vos abençoe.
Feliz Natal de Jesus!
	     Um irmão em Jesus

O NATAL É DE JESUS

O NATAL É DE JESUS
Na Festa de Natal, aniversário de Jesus, que todos estejam com o coração 

transbordando de amor aos seus e, quando soarem as 24 horas possam elevar o 
pensamento ao nosso aniversariante numa prece em Seu louvor, agradecendo o muito 
que fez e faz por nós.  
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Dezembro chegando, e nos lembramos do Natal de Jesus.
Nesse período, recordamos a história tantas vezes repetida, e nos emocionamos 

ao revivê-la na memória.
Jesus, Mestre dos Mestres, em forma de uma criança frágil e delicada chegando 

ao mundo para redenção dos homens.
Jesus, chegando à Terra numa singela manjedoura, apenas Maria, José e os 

animais.
E ali estava a Luz do Mundo, o Sal da Terra, a Água viva.
Mais tarde, os doutores do Templo se surpreenderam com a sabedoria do 

jovenzinho. Donde viria tanto conhecimento para aquele Ser saído da infância?
Maria e José buscando o filho. E retornando, encontraram-no entre os doutores, 

discutindo a Lei de Deus.
Mais tarde, leva esperança e ânimo aos desesperados e aflitos, a cura aos 

doentes, o amor aos famintos de afeto e a água viva aos sedentos de justiça.
Irmãos,
No Natal, que cada um possa lembrar Jesus, convidando-o a habitar a sua 

alma. Que Ele possa desfrutar da nossa alegria ao compartilharmos com nossos 
irmãos – o pão, a água, o afeto.

Seja a nossa vida pautada pelos ensinos de Jesus e, assim, será Natal em todos 
os dias de nossas vidas.

Abramos a nossa alma ao Amor, à Paz – vivenciando-os junto com a Esperança, 
a Coragem.

Jesus governa a Terra e o Seu Reino se estabelecerá na Terra logo que os 
homens o aceitarem de coração e no coração – levando Sua mensagem a todos.

Neste mês do Natal de Jesus, que busquemos educar nossa voz, nossas mãos, 
nossos braços, nossas palavras, nossos pensamentos.

Que haja paz em nossa alma e em torno de nós.
Que Jesus seja o convidado de honra no Natal que é D´Ele.
Muita Paz!
									               Z.

Francisco caminhava, ia ele pensando como recordar Jesus na Noite de Natal.
Gente simples: uma mulher, um homem, uma criança.
E a Família Sagrada estava representada: O primeiro Presépio – Vivo!
Francisco e Jesus! Francisco de Jesus! Francisco de Assis!
                                                                                                         Uma Irmã    

Natal!
Cestas de Natal, presentes, sorrisos, canções, sinos, estrelas, luzes...
Para as crianças, os jovens, as gestantes, os idosos.

Festa de Natal!
Alegria que se espalha em torno de corações amorosos que levam momentos 

de riso e felicidade àquela comunidade de Austin, doando alimento, brinquedo, 
produto de higiene, roupa, calçado.

Deus abençoe a cada irmão que colabora com o Natal da Casa de Renato.
Que haja amor e paz em cada lar!
Feliz Natal de Jesus!
Alegria multiplicada aos corações em festa pelo advento de Jesus!
		  Espírito Amigo

Feliz Natal de Jesus!
Irmão, irmã,
Feliz Natal de Jesus a cada ser – no palácio ou na choupana.
Feliz Natal de Jesus!
Pleno de luz das ações no Bem de cada dia deste ano e de sempre.
Paz!
                                                                                                         Um irmão

A cada dor vencida, mais vida.
A cada solidão vencida, mais um afeto.
A cada amargura esquecida, portas abertas para a vitória...
Orem muito e trabalhem para plasmar em torno desse planeta canções de 

amor, hinos de louvor e orações profundas e sentidas.
A oração e a conduta correta podem facilitar qualquer problema de percurso, 

portanto, unam-se para que a Verdade se estabeleça.
Com Jesus, sigamos!
Trabalhem... Trabalhem com Teresa... Trabalhem com Jesus...
                                                                                                     Uma irmã do LT        

DEZEMBRO - NATAL

PRESÉPIO VIVO

 

NATAL EM AUSTIN     

FELIZ NATAL DE JESUS!

OREM E TRABALHEM


