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    Ano 19                                                                                            Nº. 248/set/2024 

  
     SEGUE-ME SEM MEDO 

     

 Trabalhando feliz, segue sem medo,                                
 como um fiel operário de Jesus, 
 guardando sempre contigo este segredo: 
 Aquele que mais sofre tem mais luz! 
 

 Entre as ondas bravias e diversos calhaus 
 não olhes para trás, seguindo sempre em frente,   

       mostrando aos homens o quanto és valente                                        

       com as armas do Bem, vencendo os maus. 

        

       Na estrada que tens a percorrer, 

       ajudando teus irmãos a em Deus crer, 

        não importam os percalços nem as dores. 

        

       E, se as nossas palavras forem ouvidas, 

       fica certo: “Como herói, salvaste vidas 

       e aos céus chegarás por entre flores”! 
  

                                                      Icléia   

                                         [Médium: Brunilde Mendes do Espírito Santo 

                                             Livro: Exercita-te no Bem! – LT, 2020 

 
 [Neste mês, comemoramos 73 anos da fundação de nossa Casa:  
 “Para surpresa de todos, ao final do Culto de Evangelho em nossa residência, no dia 23 
de setembro de 1951, Icléia, pela psicografia, deu a seguinte mensagem: 
 “Na terra fértil de vossa boa vontade, permite o Senhor Jesus que o Espírito devotado de 
Teresa lance uma semente pequenina destinada a se erguer, no futuro, como árvore 
benfazeja...(...) projeta-se hoje, na Terra, o “Lar de Tereza”, já edificado no Plano Espiritual pelas 
mãos operosas da abnegada irmã...” [relato de Brunilde, transcrito do livro SIGAMOS JUNTOS, LT, 

2001] 
 

                                                              



       

2 

 

 

                      

 

PORTA DE LUZ 
 

 Na porta, uma estrela... 
 A porta aberta encontrei. 
 Perdido estava...  

Sem saber para onde ir, entrei... 
 Titubeante... Indeciso... 
 Todavia, entrei por essa porta de luz. 
 Dentro, muita luz... e irmãos caridosos que me acolheram. 
 Não mais perdido, não mais sem rumo. 
 Encontrei a Paz. 
 Encontrei amigos. 

 Encontrei Teresa. 
 Encontrei Jesus. 
 Hoje, trabalhador anônimo, aqui estou para dizer: - Obrigado, Senhor! 
 Sempre é tempo. 
 Há muito ainda a fazer e a aprender. 
 Hoje caminho com Teresa e Jesus neste querido Lar, o Lar de Tereza. 
 - Obrigado, amigos, pois, um dia, passei por aqui e ouvi um chamado... 
 Que lugar é este? – pensei. 
 Ouvi o chamado de novo e entrei, fiquei, mudei. 
 Conheci Jesus e Seu Evangelho, Kardec e a Doutrina Espírita. 
 Aprendi o valor do trabalho e da fraternidade. 

Hoje sou feliz e um humilde trabalhador deste Lar no Plano Espiritual. 
Sou grato. 
Jesus nos abençoe a todos, 
                                                                    Um Espírito em recuperação 

 

 

UNIÃO E AMOR 
____________________________________________________________________________ 

Sei que nada sei – repito Sócrates, o filósofo da Antiguidade. 
 Como é bom estar aqui novamente, vim para agradecer e dizer a todos que 
muitos foram socorridos, a dimensão do trabalho desta Casa é imensa. 
 Sei que vocês estudam a Doutrina Espírita, mas, às vezes, podem não 
dimensionar o trabalho realizado. Estejam sempre vigilantes, irmanados, mantendo os 
elos numa corrente de amor, diminuindo as forças do mal. 
 Estejam unidos sempre no Amor de Jesus. A Seara é d’Ele. 
 Confiem. Amem. Sirvam. 
                                                                                                    Uma Irmã 
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  SETEMBRO CHEGA...    
  

         Queridos trabalhadores desta Casa de Teresa, Seara de Jesus. 
 Setembro chega e os corações daqui e daí se alegram todos. Mais uma data a 
comemorar – para ficar na memória do Espírito Eterno. 
 Cada coração atuante neste Lar de Tereza – reunindo trabalhadores dos dois 
Planos – se alegra com o trabalho na Seara do Mestre Jesus. 
 Fomos chamados há muito tempo – percorremos caminhos vários – muitas 
vezes, desviamo-nos do Caminho da Verdade e da Vida.  

Tantas vezes, comprometemo-nos com o Cristo – fomos chamados, porém, 
afastamo-nos da Mensagem de Amor que o Cristo trouxe ao mundo. 
 Atraiçoamos a Sua Mensagem. Deturpamo-la. 
 Optamos por prazeres e bens materiais. Comercializamos a mensagem divina. 
 Antes desta existência, comprometemo-nos com Teresa. Teresa foi nos buscar 
em caminhos obscuros – onde nossas almas desvairavam. 
 Irmãos queridos, 
 Neste setembro, damos graças a Teresa que nos reuniu sob sua tutela para 
servir ao Mestre Jesus. 
 Rendamos graças – trabalhando no Bem. Levando, enfim, a Mensagem do 
Mestre dos Mestres.  
 Que nosso falar seja sim sim não não – guardando fidelidade à Mensagem 
Eterna do Cristo. 
 Trazemos em nossas almas as marcas dos anos, dos desvios, das ilusões. 
 Comprometemo-nos com a mudança. 
 Construamos agora, pois o tempo é AGORA, novas marcas. 
 Imprimamos, em nossos Espíritos, as marcas do Amor, do Perdão, da Mensagem 
de Jesus, Pastor de nossas almas. 
 Estamos todos – trabalhadores do LT – felizes por mais um setembro, mas 
demonstremos essa felicidade, realizando o Bem. 
 O Bem – sempre o Bem. 
 O Amor – sempre o Amor. 
 Com Tereza, com Jesus, 
 Muita Paz! 
                                                                                       Um trabalhador do LT 
 

 
 A força do amor é sublime foco de luz a colorir todo o Universo. 

 Bendizemos, Senhor, a Tua presença que enche os nossos corações de paz.
 Graças te damos, Pai, porque nos inundas com Teu Amor e nos permites 
prosseguir em confiança, rumo aos nossos objetivos mais elevados. 
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         Os Espíritos Protetores do Brasil envolvem esta Pátria e seu povo sob a direção 
de Ismael. 
 Amigos, 
 Mantende a calma e a prudência. 
 Seja o vosso falar de paz e mansidão. 
 Que vossa voz fale de amor e bom ânimo. 
 A Pátria do Evangelho será construção de cada brasileiro do bem. 
 Seja sempre o vosso falar sim sim para o Bem, e não não para o mal. 
 A tormenta, que ora avassala os espíritos no mundo, passará. 
 Depois da tempestade, virá a bonança. 
 É preciso que tudo seja vivenciado, e superado será no futuro. 
 De mãos dadas com o Cristo, caminhemos em paz, construindo a Pátria e o 
mundo que desejamos. 
 Falai do Evangelho de Jesus aos jovens, aos familiares e amigos. 
 Que tenhais a convicção de que nada é permanente, que, na Terra, vigora a 
transitoriedade – tudo passa! 
 O Cristo vencerá! 
 A Paz se estabelecerá! 
 Esta é a Pátria do Evangelho. 
 No momento da separação do joio do trigo, os homens que dormem despertarão 
para sua realidade. 
 Sede o trigo! O trigo que alimenta. 
 Jesus nos oferece o Pão da Vida, espalhemos esse pão a todos. 
 E nos encontraremos todos no Reino de Deus, na Terra, entre os mansos que a 
herdarão. 
        Muita Paz!                   Um pacificador 

 

UM DEPOIMENTO 

__________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Muito andei pelos caminhos duma vida sem rumo e sem destino. Até que, depois 
de muito sofrer e caminhar, um sol se fez em minha vida, um Sol de Amor que brilha e 
envolve a todos os seres – JESUS! 

Hoje caminho com Ele, servindo e amando, conforme Ele nos ensinou. 

                                                                        Um irmão em Jesus                                                                          

 

         (As mensagens publicadas foram recebidas no Lar de Tereza.) 


