
  

Vós, que sois comensais deste banquete santo,
em que o eterno manjar a alma retempera;
vós, a quem não seduz a terrena quimera,
que transmudais em riso o mais sentido pranto!

Animai o festim e gozai todo o encanto
desse esplendor sublime, onde a harmonia impera.                                                                                   
Na taça de virtude, o néctar sacrossanto
Derramai e sorvei, com devoção sincera.
 
Tudo respira aqui Amor, Paz, Alegria!
Um divino perfume o ambiente embalsama;
celeste melodia os corações inflama.

Em louvor ao Natal, ao glorioso dia,
vossas taças erguei, transbordantes de Fé;
saudai o anfitrião: Jesus de Nazaré!

                                                                                           Icléia
                                      Médium: Brunilde Mendes do Espírito Santo
                                      Livro: Exercita-te no Bem! LT, 7ª. parte, 10. 
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(As mensagens publicadas foram recebidas no Lar de Tereza.)
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Lar de Tereza
EM LOUVOR DO NATAL

Natal!
Chegou dezembro – é Natal!
Não esqueçam o aniversariante.
Festas, comemorações, presentes, risos e alegrias...
Atentem: o convidado principal dessa festa é Jesus.
O natalício é d’Ele. 
Não o esqueçam.
Na Noite de Natal, lembrem os tristes, os aflitos, os necessitados.
Estendam as mãos, abram os braços, levem esperança aos desesperados.
Vale recordar: na gruta humilde, um burro e um boi. José e Maria. O menino 

na manjedoura. O ambiente iluminado – ali o Governador do Planeta, o Messias 
anunciado.

Os pastores chegaram levados pelo coro angélico.
A estrela guiou os Magos que vieram de longe para reverenciar o Messias...
Bela noite! Nunca mais uma noite como aquela.
A imagem de José, Maria e o pequeno Jesus ficará para sempre em nossas 

retinas, em nossas mentes e corações como exemplo para a família humana.
Que esse exemplo possa nos guiar para vencermos nossas dificuldades 

momentâneas em nossa caminhada. 
Amemo-nos nos lares, olhemo-nos com mais compaixão, compreendendo que 

todos erramos, mas acertamos também. Perdoemo-nos.  
Lembremos, a cada dia, o amor que nos une e que, naquele tempo, há dois mil 

anos, reuniu José, Maria e Jesus para nos darem a medida do amor e nos mostrar a 
vida familiar.

Que as preces da Noite de Natal possam alcançar todos os quadrantes do 
planeta, nessa noite em que as Falanges Angélicas se aproximam da Terra, e Jesus, 
mais próximo do orbe, deixa a Sua vibração de Amor e Paz envolvendo a todos, 
encarnados e desencarnados, espíritos ligados à nossa atual morada, temporária sim, 
mas temos a missão de fazê-la progredir e ser as mãos, a boca, os braços e os pés dos 
Mensageiros de Bem, seguindo as lições de Jesus!

Que todos tenham uma bela Noite de Natal com a presença do Mestre Jesus, 
Nosso Pastor, Nosso Terapeuta, a Porta – por Ele vamos a Deus.

Que as orações dessa Noite de Luz possam chegar aos recantos mais distantes.
Que a Luz do Mundo ilumine os corações.
Que haja Paz, a Paz do Cristo!
Feliz Natal de Jesus!
                                                                                            Um Amigo Espiritual

 É DEZEMBRO! É NATAL!

Agradecemos a todos a colaboração e a dedicação durante este ano. 
Desejamos FELIZ NATAL DE JESUS com muito Amor, Esperança e Fé para 
o NOVO ANO, 2024 de muitas alegrias e saúde na construção da Nova Era 
anunciada, mas que depende de nós.

Deus abençoe a todos nós sempre! Paz!
Assistência Espiritual/Diretoria
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Que o Natal seja singelo como na minha casinha singela.
Natal simples, mas com amor.
Comida como alimento, não como gula.
Festejos do Natal de Jesus, não de uma festa pagã.
Alegrias sãs, fraternas com Jesus.
Com Jesus, tudo é singelo, simples e o amor prevalece.
Lembremos o Natal de Jesus:
Nasceu numa gruta.
Dormiu numa manjedoura.
Perseguido, seus pais fogem para o Egito.
No Seu ministério, viveu para os pobres, aflitos, necessitados – falando-lhes 

das bem-aventuranças, deu-lhes a Esperança e o Seu Amor para sempre.
No momento derradeiro, entre ladrões, ofertou-nos Sua mãe e rogou: 

– Pai, perdoa-lhes, pois não sabem o que fazem.
Que Sua Vida, a Vida do Mestre, seja inspiração para nossas vidas.
A todos, um Natal singelo com Jesus.
Feliz Natal de Jesus!
                                                                                                          Um Amigo

Jesus – a Luz!
Jesus – a Luz do Mundo!
Jesus – a Luz de nossas vidas.
Jesus – a Luz de nossos olhos.
Éramos cegos... Estávamos cegos... Distantes do Mestre e Senhor.
Agora, aqui estamos, encontramos Jesus.
Encontramos a Luz, a Luz de nossos olhos, a Luz de nossas almas, a Luz de 

nossas vidas, a Luz do Mundo.
O que fazer para permanecer na Luz?
Seguir a estrada que Ele nos mostrou – de Amor, Perdão, Tolerância, Compaixão.
Jesus nos mostra o caminho a seguir e nos ensina como vencer os pedrouços e 

como afastar os obstáculos do caminhar.
A Luz que não conhecíamos e nem sabíamos... mas, que buscávamos...
Agora encontramos!
Sigamos essa Luz, essa Luz que alumia nossa existência.
Jesus nos abençoe sempre. Muita Paz!                                                 Um irmão

Lembrem-se de Jesus na Noite de Natal.
Elevem seus pensamentos a Deus.
Sintam a presença de Luz do Mestre Jesus, pois, nesse período, Ele se aproxima 

do Planeta, abençoando toda a humanidade e toda a Terra.
Unam-se em prece pela paz no mundo, a paz entre os homens, a paz nas 

famílias.
Orem pelas novas gerações que construirão o futuro de redenção da Terra e 

dos homens.
Roguem por vocês, para que vocês tenham coragem a fim de vencer os 

obstáculos e edificar a nova morada – a Morada de Jesus na Terra para que, finalmente, 
este orbe seja o Reino dos Céus.

Feliz Natal de Jesus a todos!
Continuem unidos no trabalho: fraternalmente, assistindo encarnados e 

desencarnados.
Sejam um ponto de equilíbrio, levando o amor e a paz a todos e a todos os 

lugares.
Que o Novo Ano seja oportunidade para mais trabalho com Jesus.
Muita Paz!
                                                                                                Um Espírito Amigo

Maria, mãe amorosa, atendia o menino pequenino Jesus.
Maria atendia as necessidades do pequeno Jesus, preparando-lhe as refeições, 

dessedentando-o, ouvindo-o, cantando à meia-voz para o seu menino dormir.
Maria, como todas as mães, acalentava seu menino.
Seu menino – o Mestre, o Governador do Planeta, que veio para nos trazer a 

mensagem de Amor, Perdão e Paz e que precisou ser menino para estar entre nós.
Ao lembrar de Jesus, o menino, queremos vos dizer: “Cuidai da infância; e, 

mães, cuidai dos vossos filhos, tendo como exemplo – Maria de Nazaré!

FELIZ NATAL DE JESUS!

JESUS NA NOITE DE NATAL

O MENINO DE MARIA

NATAL SINGELO DE JESUS

A LUZ DO MUNDO


