CODIGO DE CONDUTA DO SENHOR

A alegria que se busca so ¢ sentida quando o dever é cumprido, quando a
conduta ¢ correta, quando deixamos as fantasias, fruto da nossa imaturidade, quando
deixamos essas fantasias ndo mais ocuparem espaco em nosso dia a dia.

A humanidade clama por mais paz e mais tranquilidade.

Em nosso pais, clamamos tanto por uma igualdade maior, pela justica, mas o
nosso Universo, que temos que cuidar, esta restrito a nossa casa, a0 nosso ambiente
de trabalho, a nossa casa de oracdo, e constatamos que ainda ndo conseguimos ter,
nesses espagos, as atitudes corretas, que ja... ndo digo que ja deveriamos ter, mas que
ja nos esforcamos para ser.

Que possamos querer menos, que possamos ser mais simples, que possamos
estar mais confiantes a cada dia nos nossos amigos espirituais, no Nosso Amigo
Maior, porque é preciso que todos estejamos serenos, atentos, porém, ndo acuados,
com receio das dificuldades do dia a dia.

As dificuldades surgirdo para que possamos nos fortalecer e, cada vez mais,
ter a confiancga, ter a certeza de que ndo estamos sos nessa caminhada, de que ¢
necessario que o Codigo de conduta do Senhor, Nosso Pai, vibre e esteja nos atos,
pensamentos e sentimentos de cada um. Nossa luta ¢ uma luta interna, buscando
sermos pessoas melhores, vencendo a nos mesmos.

Recebam nosso abraco, esse abrago deste amigo que ja esteve ai na mesma
posic¢do de vocés, mas que, hoje, olhando do Plano Espiritual, tem a visdo de que
muita energia ¢ desperdicada e que € preciso que juntemos as forgas intimas para
caminharmos para frente, com a certeza de que todos nds seremos vencedores.

Alegria sim! Alegria sadia! Alegria do dever cumprido, da conduta correta!

Fiquem com Deus! Fiquem com Deus!
Um Amigo Espirito
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Queridos meus,

A Paz estd em todos os lugares, basta querer alcangé-la.

Sejam portadores da Paz e o mundo sera aquilo que vocés quiserem que ele seja.

Os bons pensamentos correrdo o espaco, pousando onde sdo necessarios, e
frutificardo, como a arvore com seus galhos frondosos, abragando a terra.

Meus irmados, a figura ¢ para incentiva-los a melhor pensarem.

Nas preces dirigidas a Deus, pegam por aqueles que ainda guerreiam no intuito
da conquista pelas coisas futeis.

Sejam felizes.

Uma irma

(As mensagens publicadas foram recebidas no Lar de Tereza, exceto o poema da 1% pagina)
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ANJOS E FERAS

E morre a Humanidade em bacanais horrendas...
Manda o bezerro de ouro e, qual dragdo, rapina
Os principios da fé, a enterra-los nas lendas...
Chega Moisés, a Lei, e aclama a Voz Divina!
Séculos vém e vao... Em loucuras tremendas
Surge o monstro do vicio a morder... E domina.
Nasce Jesus, o Amor, descerrando outras sendas,
E ergue a for¢ca do bem por excelsa doutrina!
Segue o passo do tempo, e eis que por toda a Terra
Os chacais do ateismo e as hienas da guerra
Cercam as multiddes de fracos ¢ infelizes...

Mas Kardec, a Razao, estende luz a Historia;
Desponta o Espiritismo, o Evangelho em vitoria,
Tragando ao mundo aflito as Novas Diretrizes!...

[Espirito: Lafayette Melo; Médium: Francisco Candido Xavier
Livro: ANTOLOGIA DOS IMORTAIS]

Lafayette Melo (MG, 1892-1953), poeta, professor, poliglota, jornalista.

[O poeta recorda a historia da humanidade — do descontrole moral, do Bezerro
de Ouro a Moisés, que traz a Lei, os Dez Mandamentos; passam séculos de loucuras e
vicios; surge JESUS, ensinando o Amor, o tempo passa, e, entre os homens, o ateismo
e as guerras; por ultimo, Kardec, a Razdo, traz a Luz com o Espiritismo, o Evangelho
Redivivo, tragando ao mundo aflito as Novas Diretrizes!... Sigamos Juntos! Sigamos
com Jesus!]

[Escolhemos este poema, por nos trazer o histoérico nosso — como Espiritos
encarnados — e, de certa maneira, lembrar-nos da responsabilidade que temos nos
momentos, como neste més, em que as pessoas buscam prazeres e alegrias efémeras e
materiais, tdo distantes do Codigo Divino — o Evangelho]




ADVERTENCIA

Esta é uma adverténcia.

Os Espiritos estamos preocupados com a intromissdo de questdes e
problemas externos na Seara do Senhor!

Para o éxito das atividades na Casa Espirita, os comprometidos com as
tarefas ndo devem permitir nenhum rumor externo.

E preciso entender a importancia de ndo permitir que os rumores do mundo
14 fora conspurquem as atividades da Seara de Teresa.

E preciso abstrair-se, desligar-se dos ruidos exteriores para manter a
sintonia elevada no servico de atender e ajudar os irmios que vieram em busca
de auxilio e paz.

E uma questao de vibragao, de sintonia.

Acautelai-vos!...

Cada um é responsavel por manter o equilibrio e a sintonia com os Espiritos
Benfeitores.

A César o que ¢é de César, a Deus o que é de Deus.

Assim, vigilancia e oragao!

Deolindo Amorim

[RM, 10/1/2023]

¥ Professor Deolindo [1906-1984] foi um colaborador importante do LT como expositor

e orientando os estudos dos livros de Allan Kardec. Apds sua desencarnagdo, d. Brunilde

revelou que ele coordena e continua inspirando os estudos realizados na Casa, do Plano
Espiritual. Foi jornalista, socidlogo, publicitario,

BOM ANIMO

Nao se abata diante das dores e sofrimentos.

Sdo as provas necessarias ao progresso de seu espirito.

Nao lamente as preocupacdes diante dos obstaculos.

Sao eles que educam seu espirito, nas conquistas incessantes que deve realizar.

Lamente os que nada fazem, os de riso facil, os despreocupados, pois, mais
tarde,chorardo as oportunidades perdidas.

O passado delineou as necessidades do presente, em oportunidades
preciosas que ndo devem ser desprezadas.

Esté4 cansado? Calma. Bom animo.

Eleve sua alma, busque a sustentagdo divina, que ndo faltard jamais!

& Um Irmao
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PERDAO

Perdao! A qualidade maior que distingue o humano do divino!

A virtude preconizada pelos sabios desde sempre: perdao!

O que vale um perdao sincero? O que significa? O que representa?

Simples esquecimento das faltas alheias? Nao mais se importar com os
ferimentos da alma que nos tenham sido infligidos?

Aceitacao do outro, € o outro sempre sera o nosso espelho.

Quem somos?

Que autoridade temos para julgar?

Nao ha verdadeiro amor sem perdao.

Portanto, ndo se envergonhem de perdoar, ou de buscar sempre a parte
melhor nos nossos companheiros de caminhada, conhecidos ou desconhecidos.

Hé que perdoar sempre, pois ndo saberemos nunca o quanto precisamos,
no6s mesmos, de ser perdoados!

Perdédo, palavra magica, que ndo had quem ndo precise - ¢ ninguém que

nao mereca.
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O LIVRO DA VIDA

A cada encarnagao nos € dado um livro com paginas brancas e com nimeros
nelas, que correspondem a cada dia que vivemos.

Muitos sabem, mas outros nao.

Jamais podemos rasurar o que escrevemos nele, jamais podemos arrancar
qualquer pagina, como fazemos com um caderno comum.

Nossa atencdo tem que ser sempre agucada para que o que escrevemos
nessas paginas nao nos prejudique ao vira-la. Por qué?

Porque o que esta escrito, fica para sempre!!

Esse livro nao € visto por ninguém. S6 Deus sabe o que ¢ escrito em cada
um, pela pessoa, em cada vida.

Por isso, amigos, prestem atencdo, para que ndo haja remorsos ao fim desse
livro porque responderemos por tudo.

Apurem seus pensamentos, usem as gotas de amor de seus coragdes para viver!

Espero, de todo coracdo, que tenham a paz de uma vida bem vivida, para
que, quando escreverem FIM, a alegria os invada, e possam dizer como eu: Vivi,
Trabalhei, Produzi, Ajudei, e agora, ao final da jornada, no meu retorno, poderei
agradecer ao Senhor por essa grande oportunidade de viver mais uma vez!!!

Um espirito feliz e agradecido.
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