
LAR DE TEREZA – INSTITUIÇÃO ESPÍRITA-CRISTÃ DE ESTUDO E CARIDADE 
 

Nossa gratidão a todos que, inspirados em Jesus, 

tornam possível a realização desta obra. 

Visite nossa página: http://www.lardetereza.org.br 

 

ÁREA DE EVANGELIZAÇÃO 
No Núcleo Paulo e Estêvão 

❖ Juventude Espírita Irmã Scheilla 

o Às sextas feiras: 19:30h 

❖ Evangelização infantil e Grupo Familiar Lívia Lentulus 
o Aos sábados: 10h 

(Estas atividades são abertas ao público) 

................... 

NOSSOS ENDEREÇOS 
1) SEDE do LAR DE TEREZA - Tel: (21) 2236-0583 

Av. N. Sra. de Copacabana, 709 – sala 504 

LIVRARIA ESPÍRITA IRMÃO X – WhatsApp: (21) 97444-2850 

Horário de expediente: o mesmo das reuniões públicas 

2) NÚCLEO PAULO e ESTÊVÃO - Tel: (21) 3208-5264 

Rua Rodolfo Dantas, 97 – Térreo – Copacabana 

(próxima à estação do metrô: Cardeal Arco Verde) 

3) NÚCLEO EMMANUEL – Tel: (21) 3082-7371 

Estrada Engenho D’Água, 690 – Anil – Jacarepaguá 

4) CASA DE RENATO – Tel: (21) 3894-7700 / (21) 37910212 

Avenida dos Inconfidentes, 1105 - Austin - Nova Iguaçu 

5) LAR DE TEREZA – BAZAR BENEFICENTE – (Galeria Ritz)                                                       

Av. N. Sra. de Copacabana, 610 – loja F -  Tel.: (21) 2549-2755 

   (Distribuição gratuita - interna)

LAR DE TEREZA - INSTITUIÇÃO ESPÍRITA-CRISTÃ DE ESTUDO E CARIDADE 

      Horário das Reuniões Públicas: SEDE   

Às quartas feiras – Manhã – 8:30h 

- Carmen Duque e Jeannette Riddell 

Às quartas feiras – Noite – 19:30h 

  Dia 07 – Kardec (Tema Especial) 

                                                                                         - Expõe: Fernando 

  Dia 14 – Natureza das penas e gozos futuros (LE – 976 a 982) 

                                                                                         - Expõe: Márcia Nezzi 

  Dia 21 – Daí a César o que é de César (ESE - cap XI, it. 5 a 7) 

                - Expõe: Ricardo Cardoso 

  Dia 28 – Penas temporais (LE – 983 a 989) 

                                          - Expõe: João Batista 

* * * * * 

Às sextas-feiras – Tarde - 16h 

  Dia 02 – O mandamento maior (ESE – cap XI. It 1 a 4) 

       - Expõe: João A.R. 

  Dia 09 – Kardec (Tema Especial) 

               - Expõe: Tania 

  Dia 16 – Natureza das penas e gozos futuros (LE – 976 a 982)  

                                                                  - Expõe: Terezinha 

  Dia 23 – Daí a César o que é de César (ESE - cap XI, it. 5 a 7)         

                     - Expõe: Graça 

  Dia 30 – Penas temporais (LE – 983 a 989)         

                     - Expõe: Mônica 

 
   

                                                   
   

   
                                          

  

OUTUBRO - 2026 

Fatos e Datas relevantes para o movimento Espírita (OUTUBRO) 

02/1919: Nascimento do médium e escritor espírita, Rafael Américo Raniere. 

03/1804: Nascimento do Codificador da Doutrina Espírita, Hippolyte Léon Denizard Rivail, (Allan Kardec) 

03/1943: Publicado Nosso Lar, primeiro livro de André Luiz e Francisco Cândido Xavier. 

03/1947: Abertura do Primeiro Congresso Espírita Pan-Americano, realizado na Argentina. 

05/1949: Assinado o Pacto Áureo na FEB, objetivando a unificação do Espiritismo em todo o País. 

10/1865: Desencarnação de Francisco Leite Bittencourt Sampaio, médium e escritor espírita 

11/1966: Desencarnação do escritor Pedro de Camargo, mais conhecido como Vinícius. 

13/1926: Desencarnação de Manuel Viana de Carvalho, grande tribuno espírita. 

22/1922: Fundação do Lar Anália Franco, no Rio de Janeiro (RJ), sendo fundador e primeiro Presidente 
Francisco Antônio Bastos. 

24/1944: Desencarnação de Adelaide Augusta Câmara, (Aura Celeste) médium espírita de atuação 
marcante no amparo à criança e à velhice, fundadora do Asilo Espírita João Evangelista, Botafogo, RJ. 

26/1943: Desencarnação de Luís Olimpio Guillon Ribeiro, tradutor das obras de Kardec. Foi presidente da 
FEB. 

(Fonte: https://www.oconsolador.com.br/linkfixo/efemerides/principal.html) 



              Lar de Tereza Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade 

 Horário das Reuniões Públicas:  Núcleo Paulo e Estevão 

             Segunda-feira: 14h / 17:30h / 19h / 20:30h  *  Terça-feira: 8:30h** 
 Quarta-feira: 14h  *  Sexta-feira: 14h / 18h / 20h 

Planeje-se para chegar, pelo menos,  
com 10 minutos de antecedência 

Programa das Reuniões  

Tema: O mandamento maior (ESE – cap XI. It 1 a 4) 

Dia 02 (sex) 14h -> Expõe: João A.R./ 18h e 20h -> Expõe: Alexandre 

Tema: Kardec (Tema Especial) 

Dia 05 (seg) 14h -> Expõe: Luiz Sérgio  

17:30h -> Expõe: Lourdes Maria / 19h e 20:30h -> Expõe: João A.R. 

Dia 06 (ter)  8:30h -> Expõe: Graça 

Dia 07 (qua) 14h -> Expõe: Louise 

Dia 09 (sex) 14h -> Expõe: Graça / 18h -> Expõe: Paula Vitória / 20h -> Expõe: Gilmar 

Tema: Natureza das penas e gozos futuros (LE – 976 a 982)  

Dia 12 (seg) 14h -> Expõe: Graça 

17:30h e 19h -> Expõe: Horaldo / 20:30h -> Expõe: Luiz Sérgio 

Dia 13 (ter)  8:30h -> Expõe: Renata 

Dia 14 (qua) 14h -> Expõe: Fátima     

Dia 16 (sex) 14h -> Expõe: Terezinha / 18h -> Expõe: João Batista /  20h -> Expõe: Renata  

Tema: Daí a César o que é de César (ESE - cap XI, it. 5 a 7) 

Dia 19 (seg) 14h -> Expõe: Maísa 

17:30h -> Expõe: Ricardo Cardoso / 19h e 20:30h -> Expõe: Aloísio. 

Dia 20 (ter)  8:30h -> Expõe: Regina 
Dia 21 (qua) 14h -> Expõe: Lourdes Bittar 

Dia 23 (sex) 14h -> Expõe: Giza / 18h e 20h -> Expõe: Aloísio 

Tema: Penas temporais (LE – 983 a 989) 

Dia 26 (seg) 14h -> Expõe: ´Vera Lya 

17:30h e 19h -> Expõe: Antônio Jorge / 20:30h -> Expõe: João A.R. 

Dia 27 (ter)  8:30h -> Expõe: Lourdes Maria 

Dia 28 (qua) 14h -> Expõe: Maria Vilmar 

Dia 30 (sex) 14h -> Expõe: Mônica / 18h e 20h -> Expõe: Mariana 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

              

 

Lar de Tereza – Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade 

Adesa ao Conselho Espírita do estado do Rio de Janeiro – CEERJ 

Integrante do 5º Conselho Espírita de Unificação – 5º CEU 

REUNIÕES VIRTUAIS ÀS SEGUNDAS-FEIRAS – 19h 

(Pelo Canal do Lar de Tereza no Youtube)  

PROGRAMAÇÃO DE OUTUBRO    

 Dia 05 – Kardec (Tema Especial) 

                              - Expositora: Tania Wilson 

 Dia 12 – Natureza das penas e gozos futuros (LE – 976 a 982) 

                                 - Expositor: Céres Monteiro 

 Dia 19 – Daí a César o que é de César (ESE - cap XI, it. 5 a 7) 

                            - Expositor: Gilmar de Moura 

 Dia 26 – Penas temporais (LE – 983 a 989) 

                             - Expositora: Marisa Corrêa 

  

MANUTENÇÃO DO NOSSO LAR - COMO CONTRIBUIR? 

Doações via depósito bancário: 

Banco Bradesco - Agência: 0472 - Conta Corrente: 35638-7 

Doações via Chave Pix - CNPJ do Lar de Tereza:  
42.135.442/0001-95 

Doações contínuas, através de carnê: solicitar na recepção 

Doações esporádicas: podem ser feitas na recepção 

Doações automáticas, pelo Cartão de Crédito, pelo site: 

www.lardetereza.org.br 

 

EVENTOS NO NÚCLEO PAULO E ESTÊVÃO 

OUTUBRO – NOS DOMINGOS ABAIXO, ÀS 10:00h 
DIA 11:  Lançamento do livro: “A DEPRESSÃO e a SAUDADE de JESUS” 

Autor: EDUARDO FERREIRA 

DIA 25: ENCONTRO COM JESUS > O CULTO CRISTÃO NO LAR 

Livro em estudo: JESUS NO LAR (Neio Lúcio / Chico Xavier – FEB) 

Venha!... participar destes eventos!...” 

Você sabe o que é ATENDIMENTO FRATERNO? 

É o acolhimento individual feito a quem busca ajuda, orientação ou 

conforto diante de suas dificuldades emocionais ou espirituais. 

O atendente não julga, não dá conselhos pessoais, mas compartilha 

esclarecimentos à luz do Evangelho e da Doutrina Espírita. 

O atendimento fraterno não substitui o tratamento médico ou psicológico, 

mas serve de apoio moral e espiritual. 

Agende seu atendimento presencial pelo telefone (21) 2236-0583 


