
LAR DE TEREZA – INSTITUIÇÃO ESPÍRITA-CRISTÃ DE ESTUDO E CARIDADE 
 

Nossa gratidão a todos que, inspirados em Jesus, 
tornam possível a realização desta obra. 

Visite nossa página: http://www.lardetereza.org.br 
 

ÁREA DE EVANGELIZAÇÃO 
No Núcleo Paulo e Estêvão 

 Juventude Espírita Irmã Scheilla 
o Às sextas feiras: 19:30h 

 Evangelização infantil e Grupo Familiar Lívia Lentulus 
o Aos sábados: 10h 

(Estas atividades são abertas ao público) 

................... 

NOSSOS ENDEREÇOS 
1) SEDE do LAR DE TEREZA - Tel: (21) 2236-0583 

Av. N. Sra. de Copacabana, 709 – sala 504 

LIVRARIA ESPÍRITA IRMÃO X – WhatsApp: (21) 97444-2850 
Horário de expediente: o mesmo das reuniões públicas 

2) NÚCLEO PAULO e ESTÊVÃO - Tel: (21) 3208-5264 
Rua Rodolfo Dantas, 97 – Térreo – Copacabana        
(próximo à estação do metrô Cardeal Arco Verde) 

3) NÚCLEO EMMANUEL – Tel: (21) 3082-7371 

Estrada Engenho D’Água, 690 – Anil – Jacarepaguá 

4) CASA DE RENATO – Tel: (21) 3894-7700 / (21) 37910212 

Avenida dos Inconfidentes, 1105 - Austin - Nova Iguaçu 

5) Lar de Tereza – Bazar Beneficente - Tel.: (21) 2549-2755 
Av. N. Sra. de Copacabana, 610 – loja F (Galeria Ritz) 

(Distribuição gratuita - interna) 

LAR DE TEREZA - INSTITUIÇÃO ESPÍRITA-CRISTÃ DE ESTUDO E CARIDADE 

Horário das Reuniões Públicas:   SEDE - DEZEMBRO 
 

Às quartas feiras - Manhã: 8h30min 
- Carmen Duque e Jeannette Riddell 

 
 
 

Às quartas feiras - Noite: 19h30min 

    Dia 04 – Tema: NATAL DE JESUS     - Expõe: Fernando                       
    Dia 11 – Tema: NATAL DE JESUS     - Expõe: Márcia Nezzi     
    Dia 18 – Tema: NATAL DE JESUS     - Expõe: Thiago Martinez     
    Dia 25 – FERIADO - NÃO HAVERÁ REUNIÃO 

Às sextas-feiras – Tarde: 16 horas 

    Dia 06 – Tema: NATAL DE JESUS     - Expõe: João Aparecido                       
    Dia 13 – Tema: NATAL DE JESUS     - Expõe: Tania Wilson     
    Dia 20 – Tema: NATAL DE JESUS     - Expõe: Graça     
    Dia 27 – (Em recesso até 06 de janeiro de 2025 - Segunda-feira) 

Mês de Dezembro – Fatos e Personalidades Espíritas    

02/1865 – Desencarnação de Didier, livreiro e editor da 1ª edição das obras de Kardec  
03/1966 – Primeira exposição de Divaldo P. Franco, em Maracaíbo - na Venezuela 
04/1935 – Desencarnação de Charles Robert Richet – Prêmio Nobel de Medicina e Fisiologia (1913), 
                 pai da Metapsíquica, pesquisador e defensor do  Espiritismo 
05/1934 – Desencarnação de Humberto de Campos Veras (Irmão X). Escritor, membro da Academia  

    Brasileira de Letras. Ditou vários livros como Espírito, atráves do médium Chico Xavier 
10/1911 – Inaugurada a sede própria da FEB no Rio de Janeiro, por Leopoldo Cirne 
10/1944 – Fundação da Cruzada dos Militares Espíritas – Corporações Militares 
11/1855 – Allan Kardec recebe a revelação de que Zéfiro é seu amigo, desde os druídas 
13/1963 – Fundação do IBPesquisas Psiq. – presidido por Hernani Guimarães Andrade 
18/1903 – Desencarnação de Augusto Elias da Silva – fundador da revista O Reformador 
24/1900 – Nascimento Yvonne do Amaral Pereira – médium e escritora espírita 
25/1915 – Fundada a Federação Espírita do Estado da Bahia  
27/1996 – Instituído 18 de abril, como o dia dos espíritas: Lei 9.471 (Proj. Dep. Alberto Calvo) 
30/1945 – Fundação do Hospital Espírita Pedro de Alcântara – Rio de Janeiro/RJ  

    (Fonte:http://www.oconsolador.com.br/linkfixo/efemerides/principal.html) 

DEZEMBRO - 2024 

I M P O R T A N T E 
Encerramento do ESDE 

  5 dezembro, Núcleo Paulo e Estêvão – às 8h, 15h e 19:30h 

INCLUA NA SUA AGENDA 
PAINEL DE FÉRIAS – janeiro e fevereiro, às quintas-feiras  

(a partir da segunda quinta-feira de janeiro) 

http://www.lardetereza.org.br/


              Lar de Tereza Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade 

Horário das Reuniões Públicas:  Núcleo Paulo e Estevão 

             Segunda-feira: 14h, 17:30h, 19h e 20:30h * Terça-feira: 8:3 0h * *   

           Quarta-feira: 14:h * Sexta-feira: 14h; 18h e 20h 

Planeje-se para chegar, pelo menos,       
com 10 minutos de antecedência 

       Tema do mês de dezembro NATAL DE JESUS                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Dia 02 (seg) 14h - Expõe: Céres 
                     17:30h - Expõe: Horaldo / 19h e 20:30h - Expõe: Terezinha 
Dia 03 (ter) 08:30h - Expõe: Noá 
Dia 04 (qua) 14h - Expõe: Lourdes Bittar 
Dia 06 (sex) 14h - Expõe: Paula Vitória / 18h - Sussu / 20h - Expõe: Mariana 

Dia 09 (seg) 14h - Expõe: Maísa  
                     17:30h - Expõe: Maristela / 19h e 20:30h - Expõe: Aloísio 
Dia 10 (ter) 08:30h - Expõe: Lourdes Maria 
Dia 11 (qua) 14h - Expõe: Maria Vilmar 
Dia 13 (sex) 14h - Expõe: Alexandre / 18h Rogério Miguez / 20h Aloísio 

Dia 16 (seg) 14h -> Expõe: Anna Cláudia 
                     17:30h /19h- Expõe: Antonio Jorge / 20:30h - Expõe: João.AR 
Dia 17 (ter)  08:30h - Expõe: Nádia 
Dia 18 (qua) 14h - Expõe: Mônica 
Dia 20 (sex) 14h - Expõe: Graça / 18h Alexandre / 20h Renata 

 

 
  
                                                                                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 

 
Lar de Tereza – Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade 

Adesa ao Conselho Espírita do estado do Rio de Janeiro – CEERJ 
Integrante do 5º Conselho Espírita de Unificação – 5º CEU 

REUNIÕES VIRTUAIS ÀS SEGUNDAS-FEIRAS – 19h 
(Pelo Canal do Youtube do Lar de Tereza)  

PROGRAMAÇÃO DE DEZEMBRO 
    

Dia 02 - Tema: NATAL DE JESUS 
“Ele veio” (Luiz Antonio Millecco)            

              Expositora: Walleska Bártolo Monteiro  

Dia 09 - Tema:  NATAL DE JESUS   
“Ante o Natal” (Icléia)                          

              Expositor: Aloísio Ghiggino  

Dia 16 - Tema:  NATAL DE JESUS    
“Hoje é Natal” (Auta de Souza) 

              Expositora: Elisa Hillesheim  

Dia 23 - Tema: NATAL DE JESUS   
“Natal de Jesus” (Martins Peralva) 

              Expositora: Simone Antaki  

Dia 30 - Tema:  MENSAGEM DE FINAL DO ANO  
“Examinemos a nós mesmos” (André Luiz) 

              Expositor: Claudio Pereira Pinto   
 

 

PRECE DE NATAL 
 

Dia 22 de dezembro    
 

Às 10 horas 
Núcleo Paulo e Estêvão 

 
Com: 

Claudio Pereira Pinto 
 

BAZAR DE NATAL 
 

até 18 de dezembro 
Na Sede, Sala 505 

Abertura – 10h 
de segunda a sexta 

Fechamento 
18h - segundas, terças e sextas 

19h - quartas e quintas 
 

A T E N Ç Ã O 
 
 

(1) NOSSA ÚLTIMA REUNIÃO PRESENCIAL EM 2024 
 Dia 22 de dezembro, às 10 horas, no Núcleo Paulo e Estêvão 

APÓS, ESTAREMOS EM RECESSO 
(2) RETORNAREMOS NO DIA 6 DE JANEIRO DE 2025 

(na primeira,  “SEGUNDA-FEIRA” DE 2025) 
 

 

MANUTENÇÃO DO NOSSO LAR - COMO CONTRIBUIR? 
Doações em depósito bancário 

Banco Bradesco - Agência: 0472 - Conta Corrente: 35638-7 Chave Pix - 
CNPJ do Lar de Tereza: 42.135.442/0001-95 

Doações contínuas, através de carnê: (é só solicitar na recepção) 
Doações esporádicas: (podem ser feitas na recepção) Doações automáticas, 

pelo Cartão de Crédito, pelo site:  www.lardetereza.org.br 
LEMBRAMOS A TODOS: NOSSAS DESPESAS e NOSSOS ASSISTIDOS, 

NÃO ENTRARÃO EM RECESSO... 

http://www.lardetereza.org.br/

	Nossa gratidão a todos que, inspirados em Jesus, tornam possível a realização desta obra.
	No Núcleo Paulo e Estêvão
	 Juventude Espírita Irmã Scheilla
	 Evangelização infantil e Grupo Familiar Lívia Lentulus
	Av. N. Sra. de Copacabana, 709 – sala 504
	Horário de expediente: o mesmo das reuniões públicas

	Rua Rodolfo Dantas, 97 – Térreo – Copacabana        (próximo à estação do metrô Cardeal Arco Verde)
	Estrada Engenho D’Água, 690 – Anil – Jacarepaguá
	Avenida dos Inconfidentes, 1105 - Austin - Nova Iguaçu


	Planeje-se para chegar, pelo menos,       com 10 minutos de antecedência


