
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

            

 

 

 

 

 

Núcleo Paulo e Estevão 
Av. Nª. Sª. de Copacabana, 462 B – Sobreloja – fone: 3208-5264. 
 

HORÁRIO das Reuniões Públicas 
 

 

Manhã 8h30min; Tarde 14h00min; Noite (sexta-feira)18h00min e 20h00min. 

Noite (segunda-feira): 17h30min, 19h00min e 20h30min. 
 

 Planeje-se para chegar, pelo menos, com 10 minutos antes do início. 
 

 
Programa de estudo MARÇO – 2014 

 

 

 

Tema:   Das ocupações e missões dos Espíritos.                                                                                        
(O Livro dos Espíritos – Perguntas: 584 e 584a) 

 Dia 05 (qua.)    tarde:  Lourdes Maria 

Dia 07 (sex.)    tarde:  Nazaré Palmeira  ------------ ------- Noite:  Maria Roma             

Dia 9 (dom)     manhã:  10h Palestra alusiva aos 150 anos de lançamento de O 

Evangelho     - expositora: Graça Antunes       
 

Tema:   Universalidade do ensino dos Espíritos.                                                                                        
(O Evangelho segundo o Espiritismo: Introdução II )                                                                                    

                 Dia 10 (seg.)   tarde:  Marilena Kfouri --------------------- Noite:  Terezinha Lumbreras 

                 Dia 11  (ter.) manhã:  Jeanette Velozzo 

                 Dia 12  (qua.)  tarde:  Marcia Prates 

                 Dia 14  (sex.)   tarde:  Marcia Prates  -----------------------Noite:  Maristela Santos                    
 

Tema: Dos três reinos.Os minerais e as plantas. 

(O Livro dos Espíritos – Perguntas: 585 a 591)                                                              

Dia 17  (seg.)   tarde:   Lourdes Maria ---------------- Noite:  Lourdes Maria 

                 Dia 18  (ter.) manhã:   Nádia Lúcia 

                 Dia 19  (qua.)  tarde:   Lourdes Maria 

Dia 21   (sex.)  tarde:   Marilena Kfouri ----------------Noite:  Mariana Lutterbach 
 

Tema: O ESPÍRITA EM FAMÍLIA. 
Dia 24  (seg.)   tarde:   Maísa Atherino ------------------- Noite:  João Aparecido 

                 Dia 25  (ter.) manhã:   Noá Raphael 

                 Dia 26  (qua.)  tarde:   Graça Antunes 

Dia 28   (sex.)  tarde:   Jeanette Velozzo ----------------Noite:  Delfina Almeida 

Dia 30 (dom) manhã: (10h)  ENCONTRO COM JESUS – Jesus no Lar          

Tema:Não vim destruir a Lei – As três revelações – Moisés. 

(O Evangelho segundo o Espiritismo: Cap. I – itens 1 e 2)   

                 Dia 31  (seg.)   tarde: Carmem Guimarães -------------Noite: João Aparecido 

                   

 

LAR DE TEREZA  SEDE: 
SOMENTE ÀS QUARTAS-FEIRAS:  Manhã 8h30min  - Noite 19h30min 

Av. Nª. Sª. de Copacabana, 709 – 502 e salas...  Fone: 2236-0583. 
 

           Dia  05  – manhã:  Graça Antunes      -   noite:   Janete Cleusa 

           Dia  12  – manhã:  João Aparecido      -  noite:   Claudio Pereira  

           Dia  19 – manhã:   Jeannette Riddell   -  noite:   Elisa Hillesheim 

           Dia  26 – manhã:   Jeannette Riddell   -  noite:   Nazaré Palmeira 

  LAR DE TEREZA 
Instituição Espírita Cristã de Estudo e Caridade 

ATIVIDADES NA ÁREA DA ZONA SUL 

Adesa ao Conselho Espírita do Estado do Rio de Janeiro – CEERJ 

Integrante do 5º Conselho Espírita de Unificação -  5º CEU 

* 

NÚCLEO PAULO E ESTÊVÃO 
Av. Nª. Sª. de Copacabana, 462-B, Sobreloja 

Fone: 3208-5264 
 

REUNIÕES PÚBLICAS: 

MANHÃ:     terça-feira: 08h30min 
 

TARDE:      segunda, quarta e sexta-feira: 14h 
        

 NOITE:      segunda-feira:  17h30min, 19h e 20h30min 

       sexta-feira:       18h e 20h 
               

* 

SEDE 

 

Av. Nª. Sª. de Copacabana, 709 – conjunto 504 
Fone: 2236-0583 

 

REUNIÕES PÚBLICAS: 
 

QUARTA–FEIRA:   MANHÃ 8h30min  e  NOITE  19h30min 
 

JUVENTUDE ESPÍRITA IRMÃ SCHEILLA 

Sexta-feira: 19h30min 
 

ESDE – ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA 

Às quintas-feiras: manhã – tarde – noite 
 

ESPERANTO 
Às sextas-feiras:  16h00min na Sede 

* 

ESCOLA ATCHIM 

 

Rua Prof. Saldanha, 150 – Jardim Botânico 

Evangelização infantil 

Grupo de Educação Familiar Lívia Lentúlia 

Sábado: 09h30min  

 
 

Noite: 17h30min, 19h  Graça 

Antunes  e 20h30min João Batista  

Noite: 17h30min Maristela Santos; 

19h e 20h30min Antonio Jorge  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARÇO - 2014 

Visite nossa homepage: http://www.lardetereza.org.br 

 

LAR de TEREZA 

CICLO DE PALESTRAS 
Prosseguiremos com o estudo do livro: JESUS NO LAR 

Dia 30 de março, domingo, 10h. 

Exposição: Nadja do Couto Valle 

Capítulo 25 A visita da Verdade 

CAMPANHA DO QUILO – de grão em grão...  

(PERMANENTE) 
Por que permanente?  

É óbvio, os assistidos e principalmente as crianças da 

Escola de Icléia, na Casa de Renato, em Austin, não 

param de comer e nem podem... 

Então, contamos com a sua valiosa contribuição em 

gêneros alimentícios não perecíveis,  

basta colocar 1(um) quilo que seja, no gavetão 

disponível no Núcleo Paulo e Estêvão e nossas crianças 

estarão com a alimentação garantida. 

O seu quilo é importante, portanto indispensável. 

COMEMORAÇÃO DO SESQUICENTENÁRIO DE   

“O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO” 

Palestras todos os segundos domingos de cada mês, 

às 10h da manhã, no Núcleo Paulo e Estêvão, 

todos os segundos domingos de  2014, a partir de 

março e 

 dia 9 de março, abertura: 

Expositora: Maria da Graça P. Antunes 

Local: Núcleo Paulo e Estêvão 

Aguardem a programação específica com os temas e 

respectivos expositores 

INSCRIÇÃO PARA O GRUPO DE  

ESTUDO BÁSICO DE DOUTRINA ESPÍRITA 
 

Estão abertas as inscrições para os grupos, às quintas-feiras,  em 

três horários: 8h, 15h e 19h30min. 

Com início previsto para a primeira quinta-feira de março, dia 6 

de março. 
Os integrantes do Preliminar 2013,  não necessitam se inscrever. 

CAMPANHA DO MATERIAL ESCOLAR 
AO ENCERARMOS ESTA CAMPANHA, AGRADECEMOS A 

TODOS QUE DERAM A SUA VALIOSA CONTRIBUIÇÃO 

INÍCIO DO ESDE 

(Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita) 

Todos os Grupos de Estudo iniciar-se-ão na próxima 

quinta-feira, dia 6 de março, em seus respectivos 

horários. Estejam atentos e compareçam. 

ASSEMBLÉIA GERAL ORDINÁRIA 
(Prestação de contas das realizações em 2013) 

Todos estão convidados e os membros efetivos estão 

convocados a comparecer: 

Dia: 25 de Março – última terça-feira 

Primeira convocação: 19h30min e em segunda: 20h 

http://www.lardetereza.org.br/

